Projekt

UCHWALA NR BR.0006.3.2026
RADY GMINY LEZAJSK

z dnia 12 stycznia 2026 r.

w sprawie przyjecia Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych
Przemocy Domowej w Gminie Lezajsk na lata 2026 — 2030

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U. z 2025 1.
poz. 1153 1 1436) , art. 6. ust. 2 pkt.1 art. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy domowe;j
(tj. Dz. U. 22024 r. poz. 1673), Rada Gminy Lezajsk uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych
Przemocy Domowej w Gminie Lezajsk na lata 2026 — 2030 stanowiacy zatgcznik nr 1 do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Lezajsk.

§ 3. Traci moc Uuchwata nr 25/2022 Rady Gminy Lezajsk z dnia 11 kwietnia 2022 r. w sprawie przyjecia
Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata 2022-2026.

§ 4. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady

Lukasz Fleszar
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Rozdzial 1.

Uwarunkowania prawne

1.1. Podstawa prawna

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy domowej w art. 6
ust. 2 pkt 1 naklada na samorzad obowigzek opracowania i realizacji programu
przeciwdziatania przemocy domowej i ochrony oséb doznajacych przemocy domowe;j.

Przez przemoc domowaq rozumie sie w art. 2 ust. 1 pkt 1 ustawy o przeciwdziataniu
przemocy domowej: ,jednorazowe albo powtarzajace sie umyslne dziatanie lub zaniechanie,
wykorzystujace przewage fizycznag, psychiczng lub ekonomiczna, naruszajace prawa lub
dobra osobiste osoby doznajacej przemocy domowej, w szczegdlnosci:

a) narazajgce te osobe na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,

b) naruszajace jej godnos¢, nietykalnosc¢ cielesng lub wolnos¢, w tym seksualna,

¢) powodujace szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywotujace u tej osoby
cierpienie lub krzywde,

d) ograniczajace lub pozbawiajace te osobe dostepu do $rodkéw finansowych lub
mozliwosci podjecia pracy lub uzyskania samodzielnosci finansowej,

e) istotnie naruszajace prywatno$c¢ tej osoby lub wzbudzajace u niej poczucie zagrozenia,
ponizenia lub udreczenia, w tym podejmowane za pomocq S$rodkéw komunikacji
elektronicznej”;

Natomiast osoba doznajaca przemocy domowej (art. 2 ust. 1 pkt 2 ustawy
o przeciwdziataniu przemocy domowej) to:

a) matzonek, takze w przypadku, gdy matzenstwo ustato lub zostato uniewaznione oraz jego
wstepni, zstepni, rodzenstwo i ich matzonkowie,

b) wstepni i zstepni oraz ich malzonkowie,

¢) rodzenstwo oraz ich wstepni, zstepni i ich malzonkowie,

d) osoby pozostajace w stosunku przysposobienia i jej matzonek oraz ich wstepni, zstepni,
rodzenstwo i ich malzonkowie,

e) osoby pozostajace obecnie lub w przesztosci we wspdlnym pozyciu oraz jej wstepni,
zstepni, rodzenstwo i ich matzonkowie,

f) osoby wspodlnie zamieszkujace i gospodarujace oraz ich wstepni, zstepni, rodzenstwo i
ich matzonkowie,

g) osoby pozostajace obecnie lub w przesztosci w trwalej relacji uczuciowej lub fizycznej

niezaleznie od wspdlnego zamieszkiwania i gospodarowania,
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h) matoletni
— wobec ktorych jest stosowana przemoc domowa

Przez osobe doznajaca przemocy domowej nalezy takze rozumieC maloletniego
bedacego Swiadkiem przemocy domowej wobec o0séb, o ktéorych mowa wyzej
(art. 2 ust. 1 pkt 2 ustawy o przeciwdzialaniu przemocy domowej).

Osoba stosujaca przemoc domowa (art. 2 ust. 1 pkt 3 ustawy o przeciwdziataniu
przemocy domowej) to osoba pelnoletnia, ktéra dopuszcza sie przemocy domowej wobec
ww. 0s0b doznajacych przemocy.

Swiadek przemocy domowej (art. 2 ust. 1 pkt 4 ustawy o przeciwdzialaniu przemocy
domowej) — nalezy przez to rozumieC osobe, ktora posiada wiedze na temat stosowania
przemocy domowej lub widziata akt przemocy domowej.

Program bedzie realizowany w oparciu o nastepujace akty prawne:
Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 roku (Dz.U. z 1997 r. Nr 78
poz. 483 ze zm.)
Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz.U. z 2024 r.
poz.1673),
Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz.U. z 2025 1., poz.1214 ze zm.),
Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (Dz.U.
z 2025 1., poz. 49),
Ustawa z dnia 26 paZdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzeZzwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz.U. z 2023 r., poz. 2151),
Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz.U. z 2025 r., poz. 1153),
Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2023 r., poz. 1939
ze zm.),
Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie
(Dz.U. z 2025 1., poz. 1338),
Ustawa z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji (Dz.U. z 2025 1., poz. 636 ze zm.),
Ustawa z dnia 25 lutego1964 r. Kodeks rodzinny i opiekunczy (Dz.U. z 2023 r., poz. 2809
ze zm.),
Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks Karny (Dz.U. z 2025 r., poz. 383).
Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks postepowania karnego (Dz.U. z 2025 r. poz. 46 ze

zm.),
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Ustawa z dnia 17 listopada 1964 r. Kodeks postepowania cywilnego (Dz.U. z 2024 r., poz.
1568 ze zm.),

Ustawa z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdzialaniu zagrozeniom przestepczoscia na tle
seksualnym i ochronie matoletnich (Dz.U. z 2024 r., poz. 1802 ze zm.),

Uchwata nr 205 Rady Ministrow z dnia 9 listopada 2023 r. w sprawie ustanowienia
Rzadowego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030 (M.P.
z 2023 r., poz. 1232 ze zm.),

Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 6 wrzesnia 2023 r. w sprawie procedury

,»\Niebieskie Karty” oraz wzoréw formularzy , Niebieska Karta” (Dz.U. 2023 r. poz. 1870),
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Rozdzial 11.

Charakterystyka zjawiska przemocy

2.1. Teoretyczne podstawy przemocy domowej

W literaturze przedmiotu wyroznia sie kilka rodzajow przemocy:
Przemoc fizyczna - jest to forma agresji polegajaca na umys$lnym naruszaniu
nietykalnoSci cielesnej drugiej osoby. Jej celem jest zadanie osobie doznajacej przemocy
bolu fizycznego, uszkodzenie jej ciata, pogorszenie jej zdrowia lub pozbawienie ja Zycia.
Przejawia sie poprzez: szarpanie, kopanie, popychanie, obezwladnianie, duszenie,
odpychanie, przytrzymywanie, policzkowanie, szczypanie, bicie otwartg rekq, piesciami,
réoznymi przedmiotami, przypalanie papierosem, topienie, polewanie substancjami
Zracymi, uzycie broni, pozostawienie w niebezpiecznym miejscu, nieudzielenie niezbednej
pomocy, itp.
Przemoc psychiczna — to zachowanie, ktorego celem jest umniejszanie poczucia wilasnej
wartosci, wzbudzanie w osobie doznajacej przemocy strachu. Ta forma przemocy
powoduje powazne szkody psychologiczne. Przejawia sie poprzez: wySmiewanie opinii,
pogladéw, przekonan, religii, pochodzenia, narzucanie swojego zdania, pogladéw, state
ocenianie, krytyke, wmawianie choroby psychicznej, izolowanie, kontrolowanie,
ograniczanie kontaktéw z innymi ludZzmi, wymuszanie postuszenstwa i podporzadkowania,
ograniczanie snu, pozywienia i schronienia, wyzywanie, uzywanie wulgarnych epitetow,
ponizanie, upokarzanie, zawstydzanie, stosowanie grozb, szantazowanie, itp.
Przemoc seksualna — to zmuszanie osoby do aktywnosci seksualnej wbrew jej woli,
a takze kontynuowaniu aktywnosci seksualnej, gdy ta osoba nie jest w pelni Swiadoma,
bez pytania jej o zgode lub gdy na skutek zaistniatych warunkéw obawia sie odmoéwic.
Przejawia sie poprzez: gwalt, wymuszanie pozycia seksualnego, nieakceptowanych
pieszczot i praktyk seksualnych, zmuszanie do seksu z osobami trzecimi, sadyzm
w pozyciu, wySmiewanie wygladu, ciata i krytyke zachowan seksualnych, itp.!
Przemoc ekonomiczna — to celowe niszczenie czyjej$S wlasnosci, pozbawianie srodkow
lub stwarzaniem warunkow, w ktorych nie sq zaspokajane niezbedne dla przezycia
potrzeby. Przejawia sie poprzez: okradanie, zabieranie pieniedzy, nielozenie na utrzymanie,
uniemozliwianie podjecia pracy zarobkowej, niezaspokajanie podstawowych, materialnych

potrzeb rodziny, szantazowanie, zacigganie dlugéw i kredytow bez zgody wspoimatzonka,

! https://www.niebieskalinia.info/index.php/przemoc-w-rodzinie/8-rodzaj-przemocy
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zmuszanie do pozyczek, uniemozliwianie korzystania z pomieszczen niezbednych
do zaspokajania potrzeb (kuchnia, tazienka) itp.

Zaniedbanie - to ciagle niezaspokajanie podstawowych potrzeb fizycznych

i emocjonalnych. Tej formy przemocy najczeSciej doswiadczaja dzieci. Przejawia sie
poprzez: niedawanie (dziecku) Srodkow na utrzymanie, pozbawianie jedzenia, ubrania,
schronienia, brak pomocy w chorobie, nieudzielenie pomocy, uniemozliwianie dostepu do
miejsc zaspokojenia podstawowych potrzeb: mieszkania, kuchni, tazienki, }zka®.
Cyberprzemoc — to przemoc z uzyciem urzadzen elektronicznych, najczesciej telefonu
badz komputera. Przejawia sie poprzez: agresje stlowna, np. wyzywanie na czatach
internetowych, umieszczanie komentarzy na forum internetowym w celu oSmieszenia,
sprawienia przykrosci lub wystraszenia innej osoby; upublicznianie upokarzajacych,
przerobionych zdje¢ i filméw, zamieszczanie przykrych komentarzy na profilach innych
0sob w portalach spotecznosciowych, wlamanie na konto i podszywanie sie pod kogos w
celu zamieszczania w jego imieniu obrazliwych postow i zdje¢ na profilach innych
uzytkownikéw, szantazowanie, ujawnianie sekretow, wykluczanie z grona ,,znajomych” w

Internecie, celowe ignorowanie czyjej$ dziatalno$ci w sieci®.

2.2. Cykle przemocy

Przemoc domowa rzadko jest incydentem jednorazowym, zazwyczaj ma ona charakter
dhugotrwaly i cykliczny. Mozna wyszczegdlni¢ powtarzajace sie fazy, ktore razem tworza
pewnego rodzaju cykle przemocy. Znajomo$¢ faz pozwala lepiej zrozumie¢ charakter
i specyfike problemu. Mozemy wyr6znic¢ trzy fazy powtarzajacego sie cyklu. Sa to:

Faza narastania napiecia — jest to pierwsza faza, w ktérej dochodzi do stopniowego
wzrostu napiecia, w ktérej osoba stosujaca przemoc jest stale napieta i poirytowana,
za$ osoba doznajaca przemocy obarcza siebie wing i stara sie za wszelka cene uniknac
kolejnej awantury;

Faza ostrej przemocy — jest to druga faza, w ktdrej napiecie prowadzi do wybuchu
gniewu i roztadowania agresji. Partner staje sie gwaltowny, wpada w szal, jaki$ drobiazg

wywoluje awanture. Osoba doswiadczajgca przemocy moze doznac obrazen zagrazajacych

jej zdrowiu i zyciu. Najczesciej to w tej fazie, osoby doznajace przemocy wzywajaq policje,

szukaja pomocy;

2 https://www.niebieskalinia.info/index.php/przemoc-w-rodzinie/8-rodzaj-przemocy

®  A. Borkowska, Cyberprzemoc. Wlgcz blokade na nekanie, NASK Akademia, s. 8.
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Faza miodowego miesigca — jest to trzecia faza, w ktdérej osoba stosujaca przemoc wyraza
skruche, sktada obietnice, obiecuje poprawe. ,,Sprawca” jest czuly, troskliwy, zapewnia
0 swojej mitosci. Przeprosinom czesto towarzyszq tzy i prezenty. W tej sytuacji osoba
doznajgca przemocy czesto czuje sie odpowiedzialna za to, co sie stalo i postanawia dac¢
osobie stosujacej przemoc ,,druga szanse”. Faza miodowego miesigca zatrzymuje osobe
doznajaca przemocy domowej w sytuacji przemocy, bo tatwo pod jej wptywem zapomnie¢
o koszmarze pozostaltych dwoch faz. Niestety faza miodowego miesigca nie trwa dtugo.
Po jakim$ czasie napiecie znowu narasta i caty cykl przemocy sie powtarza. Z biegiem
czasu przemoc staje sie coraz gwaltowniejsza, dotkliwsza. Cykliczno$¢ przemocy sprawia,
ze osobom doswiadczajacym przemocy trudno jest podja¢ dziatania majace na celu

zatrzymanie przemaocy.
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Rozdzial I11.

Przemoc domowa w Gminie Lezajsk

4.1. Procedura Niebieskie Karty
W latach 2022-2024 liczba zalozonych Niebieskich Kart w gminie ulegala zmianom,

osiggajac najwyzsza warto$¢ w 2023 roku (58 kart), nastepnie spadta do 40 w roku 2024. We
wszystkich latach zdecydowang wiekszos¢ formularzy inicjowata Policja, co wskazuje na jej

kluczowa role w identyfikowaniu sytuacji zagrozenia w rodzinach.

Tabela 1 Liczba zatozonych Niebieskich Kart

Liczba zalozonych Niebieskich Kart 2022 2023 2024
.Sporzqd.zono ogolem, w tym przez nastepujace 48 =g 40
instytucje:
Centrum Uslug Spolecznych 4 ) 3
Gminna Komisja Rozwiazywania 0 0 0
Probleméw Alkoholowych
Placowki Shuzby Zdrowia 0 1 1
Placowki edukacyjne 0 1 2
Policja 44 54 34
Inne instytucje i organizacje 0 0 0
Inne 0 0 0

Zrédto: CUS Gminy Lezajsk
4.2. Dzialania Zespohu Interdyscyplinarnego

W latach 2022-2024 dzialania obejmowaly diagnozowanie problemu przemocy
domowej poprzez rozpoznawanie sytuacji 0osob i rodzin zagrozonych lub doswiadczajacych
tego zjawiska. Podejmowano dziatania w Srodowisku lokalnym majace na celu zapobieganie
przemocy domowej, w tym inicjatywy profilaktyczne, edukacyjne i informacyjne,
ukierunkowane na podnoszenie Swiadomosci spotecznej.

Prowadzono interwencje w przypadkach wystapienia przemocy domowej oraz
uruchamiano odpowiednie procedury, w tym procedure ,Niebieskie Karty”.
Rozpowszechniano informacje o instytucjach, osobach i mozliwosciach uzyskania pomocy
w Srodowisku lokalnym, w tym pomocy psychologicznej, prawnej, socjalnej i medycznej.
Realizowano wspotprace z policjg, jednostkami organizacyjnymi pomocy spotecznej,
placéwkami o$wiatowymi, ochrony zdrowia, sadami oraz organizacjami pozarzadowymi
w celu zapewnienia bezpieczenstwa i skutecznego wsparcia w sytuacjach kryzysowych.

Ponadto inicjowano dziatania wobec oséb stosujacych przemoc domowa, ukierunkowane na

9
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zmiane zachowan poprzez terapie odwykowa oraz udziat w programach korekcyjno-
edukacyjnych i psychologiczno-terapeutycznych. Dziatania te shuzyly wzmacnianiu lokalnego
systemu przeciwdziatania przemocy domowej oraz monitorowaniu sytuacji rodzin objetych
procedurami.
W latach 2022-2024 gmina konsekwentnie realizowala dzialania ukierunkowane na
przeciwdzialanie przemocy domowej poprzez prace w srodowisku lokalnym:
W 2022 roku kluczowe bylo prowadzenie wizyt srodowiskowych, rozméw z rodzinami
oraz udzielanie wsparcia psychologicznego, prawnego i socjalnego, przy jednoczesnej
Scistej wspolpracy z CUS, poradniami i placowkami medycznymi.
W 2023 roku dziatania te zostaly rozszerzone o inicjowanie procedur ,Niebieskie Karty”,
regularng wspoétprace z policja, sadami, szkoltami oraz organizacjami pozarzadowymi,
a takze organizacje spotkan grup roboczych/diagnostyczno-pomocowych i zespolow
interdyscyplinarnych w celu opracowania indywidualnych planéw pomocy.
W 2024 roku kontynuowano procedure NK oraz wspoiprace miedzyinstytucjonalna,
utrzymujac systematyczne spotkania zespoldw w celu zapewnienia bezpieczenstwa
osobom dotknietym przemocq i wypracowania adekwatnych form wsparcia.
W latach 2022-2024 gmina podejmowala systematyczne dzialania interwencyjne
w Srodowiskach dotknietych przemoca domowa, koncentrujac sie na szybkim reagowaniu
i skoordynowanej wspdlpracy instytucji. W kazdym z analizowanych lat kluczowym
narzedziem bylo inicjowanie procedury ,,Niebieskie Karty”, ktéra uruchamia formalny system
ochrony os6b zagrozonych przemoca. Dziatania te byly wspierane scistq wspoétpraca z policja,
sgdami, szkolami oraz organizacjami pozarzadowymi, co pozwalatlo na kompleksowa ocene
sytuacji rodzinnej i skierowanie odpowiednich form pomocy. W 2022 i 2023 roku
organizowano spotkania grup roboczych lub zespotéw interdyscyplinarnych, natomiast w
2024 roku dodatkowo wykorzystywano prace grup diagnostyczno-pomocowych, aby
precyzyjniej diagnozowac sytuacje rodziny i opracowywac spersonalizowane plany wsparcia.
W latach 2022-2024 gmina konsekwentnie realizowala dzialania majace na celu
upowszechnianie wiedzy o dostepnych formach pomocy oraz instytucjach wspierajacych
osoby zagrozone przemoca i kryzysami rodzinnymi. Kazdego roku organizowano
warsztaty i spotkania edukacyjne skierowane do dzieci, mtodziezy i dorostych, ktérych celem
bylo budowanie $wiadomoSci na temat przeciwdzialania przemocy, komunikacji bez
przemocy oraz umiejetnosci reagowania w sytuacjach trudnych. Réwnolegle prowadzono
kampanie informacyjne w lokalnych mediach, placowkach os$wiatowych i innych

instytucjach, dzieki czemu informacje o dostepnych formach wsparcia docieraty do szerokiej
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grupy mieszkancow. Dzialania te uzupelniala regularna dystrybucja ulotek, broszur i
materiatlow edukacyjnych, co zapewnialo mieszkancom staly dostep do wiedzy na temat
mozliwosci uzyskania pomocy
w Srodowisku lokalnym.

W latach 2022-2024 gmina realizowala szereg dzialan ukierunkowanych na prace
z osobami stosujacymi przemoc domowa, koncentrujac sie zar6wno na interwencji, jak i na
zmianie postaw 0séb stosujacych przemoc. Kazdego roku kierowano te osoby do programéw
korekcyjno-edukacyjnych oraz terapii psychologicznej, ktorych celem bylo rozwijanie
umiejetnosci radzenia sobie z emocjami, zmiany destrukcyjnych zachowan oraz zwiekszenie
odpowiedzialnosci za funkcjonowanie rodziny. Waznym elementem pracy byto systematyczne
motywowanie 0s6b stosujacych przemoc do podejmowania dziatan naprawczych i aktywnego
uczestnictwa w rekomendowanych formach wsparcia, aby ograniczy¢ ryzyko dalszych
naduzy¢. Rownolegle prowadzono monitoring sytuacji rodzin po interwencjach, co pozwalato
oceni¢ skuteczno$¢ podjetych dziatann oraz w razie potrzeby zintensyfikowal wsparcie i

zwiekszy¢ bezpieczenstwo oséb doswiadczajacych przemocy.

4.3. Punkt Konsultacyjno-Informacyjny Przeciw Przemocy Domowej

W latach 2022-2024 obserwuje sie wyrazny wzrost liczby rodzin korzystajacych
z pomocy Punktu Konsultacyjno-Informacyjnego Przeciw Przemocy Domowej. W 2022 roku
wsparciem objeto 3 rodziny, z czego wszystkie zmagaly sie réwniez z problemem
alkoholowym, co wskazuje na silne powigzanie przemocy z uzaleznieniem. W 2023 roku
liczba rodzin korzystajacych z pomocy wzrosta do 4, a w kazdym przypadku
wspotwystepowatl problem alkoholowy, co potwierdza powtarzalnos¢ tego zjawiska.
Najwiekszy wzrost odnotowano w 2024 roku, kiedy z Punktu skorzystalo juz 12 rodzin,
rowniez w catosci dotknietych problemem alkoholowym. Dane te pokazuja narastajqce
potrzeby wsparcia w obszarze przemocy domowej oraz koniecznos¢ dalszego rozwijania

dostepnych form pomocy.

11

1d: 162212BD-CBC0-4475-B2FD-5A3BF3D5ABE6. Projekt Strona 11



Wykres 1 Dziatalnos¢ Punktu Konsultacyjno-Informacyjnego Przeciw Przemocy Domowej

Dziatalnos¢é Punktu Konsultacyjno-
Informacyjnego Przeciw Przemocy

Domowej
12
Rodziny z problemem alkoholowym 4
K
12
Liczba rodzin korzystajacych z pomocy Punktu 4
K

2024 = 20232 H2022
Zrédto: CUS Gminy Lezajsk

4.4. Oddzialywania profilaktyczne dla mlodziezy

Profilaktyka przemocy wsrdd dzieci i mtodziezy stanowi kluczowy element budowania
bezpiecznego Srodowiska szkolnego i lokalnego. Wspolczesne zagrozenia — takie jak hejt
w Internecie, przemoc réwiesSnicza, uzaleznienia cyfrowe, trudnosci emocjonalne czy
narastajgce problemy ze zdrowiem psychicznym — wymagajg systematycznych,
wszechstronnych i atrakcyjnych form oddziatywan edukacyjnych. Dlatego gmina oraz
placéwki oswiatowe realizuja szeroki program dziatan profilaktycznych, obejmujacych
warsztaty, zajecia edukacyjne, kampanie informacyjne oraz inicjatywy integrujace
spotecznosc szkolna.

Celem tych dzialan jest nie tylko przekazywanie wiedzy, ale takze ksztaltowanie postaw
opartych na empatii, szacunku, wspdlpracy i umiejetnosSci radzenia sobie w sytuacjach
trudnych. Ponizej przedstawiono wykaz aktywnosci zrealizowanych w latach 2022-2024

wraz z liczba uczestnikow.

Rok 2022 - dzialania profilaktyczne
Zrealizowane dzialania:
»Swiatowy Dzieri Zyczliwosci i Pozdrowien” — pogadanki i zajecia edukacyjne.

»Swiatowy Dzieri Praw Dziecka” — zajecia edukacyjne.
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,Uzaleznienie od Internetu” — zajecia profilaktyczne.
,Swiatowy Dziel Zdrowia Psychicznego” — warsztaty profilaktyczne.
Pogadanki dla rodzicow podczas wywiadowek dotyczace uzaleznien od Internetu i
hejtu w sieci.
Liczba uczestnikow:
uczniow: 1 548
nauczycieli: 59

rodzicow: 1 548

Rok 2023 - dzialania profilaktyczne

Zrealizowane dzialania:
,Ogolnopolski Dzien Walki z Depresja” — zajecia edukacyjne.
,Dzien Praw Dziecka” — zajecia edukacyjne.
,»Znajdz wlasciwe rozwigzanie” — program profilaktyczny.
,Uzaleznienie od Internetu” — zajecia profilaktyczne oraz indywidualne spotkania.
Pogadanki dla rodzicow na temat zagrozen internetowych oraz hejtu.
,Swiatowy Dzieri Zyczliwosci i Pozdrowien” — zajecia integracyjne.
,Radzenie sobie ze stresem” — warsztaty profilaktyczne.

Liczba uczestnikow:
uczniow: 1 621
nauczycieli: 63

rodzicow: 1 621

Rok 2024 — dzialania profilaktyczne
Zrealizowane dzialania:
,Dzien Bezpiecznego Internetu” — pogadanki, prace plastyczne, filmy edukacyjne.
,2Miedzynarodowy Dzien Praw Dziecka” — zajecia edukacyjne.
Zajecia profilaktyczno-wychowawcze obejmujace tematyke:
— profilaktyki alkoholowej, nikotynowej i narkotykowej,
— zdrowego trybu zycia,
— radzenia sobie ze stresem,
— przeciwdzialania depresji i zachowaniom samobojczym,
N

przeciwdziatania przemocy rowiesniczej i hejtowi.
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,otandardy ochrony maloletnich” — akcja informacyjna dla rodzicéw podczas
wywiadowek.
»,RESQL” — zajecia z wychowawcg dotyczace sposobow radzenia sobie z r6znymi
formami przemocy.

Liczba uczestnikow:
uczniow: 1 617
nauczycieli: 56

rodzicow: 1 617

W latach 2022-2024 gmina realizowala takze wyjazdowe formy profilaktyki dla dzieci
i mlodziezy z rodzin dotknietych przemoca, obejmujace kolonie i obozy z programem
socjoterapeutycznym. W 2022 roku z tego typu wsparcia skorzystalo 7 dzieci, ktérym
zapewniono bezpieczne S$rodowisko, pomoc specjalistow oraz zajecia rozwijajace
kompetencje spoteczne. W kolejnych latach zainteresowanie programem wzrosto — zaréwno
w 2023, jak
i 2024 roku w wyjazdach uczestniczyto po 10 osob, co potwierdza potrzebe kontynuowania
oraz dalszego rozwijania tego typu dziatan.
Wyjazdy te pelnily wazng funkcje wspierajacq, umozliwiajac dzieciom oderwanie sie od
trudnej sytuacji domowej, wzmacnianie odpornosci psychicznej oraz nabywanie umiejetnosci

radzenia sobie z emocjami i konfliktami.

4.5. Przestepczos$¢

W latach 2022-2024 najczeSciej odnotowywanym przestepstwem bylo fizyczne
i psychiczne znecanie sie nad rodzina, ktorego liczba wzrosta z 24 przypadkéw w 2022 r. do
38 w 2023 r., a nastepnie spadta do 31 w 2024 r. Widoczny jest takze wzrost liczby uszkodzen
mienia — z 9 w 2022 r. do 17 w 2024 r. Liczba kradziezy z wlamaniem zwiekszyla sie
i ustabilizowatla na poziomie 4 przypadkéw w latach 2023—-2024, natomiast kradzieze mienia
charakteryzowaly sie zmiennoScia, z wyraznym spadkiem w 2023 r. i ponownym wzrostem
w 2024 r. Pozostate kategorie przestepstw, takie jak pobicie czy kradziez pieniedzy wraz

z dokumentami, wystepowaly sporadycznie lub mialy tendencje malejaca.

Tabela 2 Rodzaje przestepstw

Rodzaj przestepstwa 2022 2023 2024
Kradziez z wlamaniem 2 4 4
Fizyczne i psychiczne znecanie sie nad rodzina 24 38 31
Pobicie 0 1 0
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Uszkodzenie mienia 9 15 17

Kradziez pieniedzy wraz z dokumentami 2 2 0
Kradziez mienia 16 5 9
Inne 0 0 0

Zrédlo: KPP w Lezajsku

Dane dotyczace postepowan wszczetych, stwierdzonych/ umorzonych i zakonczonych
w Gminie Lezajsk w latach 2022-2024 pokazuja, ze liczba spraw o znecanie sie nad rodzing
najpierw znaczgco wzrosta z 24 w 2022 roku do 38 w 2023 roku, by nastepnie spas¢ do 31
w 2024 roku. W obszarze grozb karalnych widoczna jest umiarkowana aktywnos¢ — liczba
wszczeC zmniejsza sie z 8 (2022) do 5 (2023), a nastepnie rosnie do 12 (2024), przy czym
liczba zakonczonych spraw pozostaje niewielka. Przestepstwo rozpijania maloletniego
wystapito jedynie w 2023 roku, kiedy wszczeto i zakonczono dwie takie sprawy, podczas gdy
w pozostatych latach nie odnotowano zadnych przypadkow. W sprawach dotyczacych
uchylania sie od ptacenia alimentéw utrzymuja sie wysokie wartosci, ale z tendencja malejaca
w liczbie postepowan wszczetych — z 48 w 2022 roku do 33 w 2024 roku — co moze
sugerowaC poprawe egzekucji Swiadczen lub zmiane sytuacji zyciowej dluznikéw. W
kategorii ,,inne” nie odnotowano zadnych spraw, co moze wskazywac, ze struktura lokalnej
przestepczosci koncentruje sie wokdt glownych problemow zwiazanych z rodzina
i obowigzkami alimentacyjnymi.

Tabela 3 Przestepstwa wszczete/stwierdzone (umorzone) /zakonczone na terenie Gminy
Lezajsk

Przestepstwa
wszcz?te/stwmrdzone. (umorzone) 2022 2023 2024
/zakonczone na terenie Gminy
Lezajsk

w su z w su z w  su z
Zngcanie si¢ nad rodzing 24 9 15 38 19 19 31 23 5
Grozba karalna 8 6 0 5 3 1 12 10 2
Rozpijanie maloletniego 0 0 0 2 0 2 0 0 0
Uchylanie si¢ od placenia 48 15 20 38 13 16 33 16 9
alimentow
Inne - - - - - - - - -

Zrédio: KPP w Lezajsku

Dane dotyczace zdarzen zwigzanych z przemoca domowa pokazuja stopniowy spadek
liczby interwencji — z 43 w 2022 roku do 27 w 2024 roku, co moze wskazywac na

zmniejszenie liczby zglaszanych incydentow lub skuteczniejsze dzialania prewencyjne.
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Liczba oséb doznajacych przemocy utrzymuje sie na podobnym poziomie w latach 2022—
2023, natomiast w 2024 roku wyraznie spada, szczegolnie w grupie kobiet, ktorych liczba
zmniejsza sie z 41 do 25. Jednoczesnie wzrasta liczba mlodziezy i dzieci doSwiadczajacych
przemocy lub obecnych przy zdarzeniach, co moze Swiadczy¢ o zwiekszonej wykrywalnosci
takich sytuacji lub narastajacych problemach w rodzinach z dzie¢mi. Liczba 0s6b stosujacych
przemoc, wobec ktérych podjeto dzialania, odzwierciedla ogdlny trend spadkowy — z 43 w
2022 roku do 28

w 2024 roku, przy czym zdecydowana wiekszos¢ stanowia mezczyzni. Dane dotyczace 0sob
stosujacych przemoc pod wplywem alkoholu réwniez wskazuja na malejaca tendencje, co
moze sugerowac poprawe kontroli nad zachowaniami ryzykownymi lub zmiany w strukturze
zglaszanych zdarzen. Liczba dzieci obecnych podczas interwencji zmniejsza sie z 15 w 2022
roku do 7 w 2024 roku, co moze Swiadczy¢ o wiekszej skutecznosci dziatan profilaktycznych

lub poprawie bezpieczenstwa najmtodszych w Srodowisku domowym.

Tabela 4 Zdarzenia zwiqzane z przemocq domowq

Zdarzenia zwigzane z przemoca domowa
2022 2023 2024
Liczba interwencji fiotyczqcych 43 4 57
przemocy domowej

Liczba oséb doznajacych przemocy domowej, ktérym udzielono pomocy:

Ogélem 47 49 40
Kobiety 37 41 25
MezczyZni 8 7 8
Dzieci (do 13 r.z.) 1 0 3
Mtodziez (13-17 lat) 1 1 4

Liczba oséb stosujacych przemoc domowa, wobec ktorych podjeto dzialania:
Ogélem 43 42 28
Kobiety 1 4 2
Mezczyzni 42 38 26
Nieletni 0 0 0

Liczba o0séb stosujacych przemoc domowa bedacych pod wplywem alkoholu
Ogélem 38 35 23
Kobiety 1 1 0
Mezczyzni 37 34 23
Nieletni 0 0 0

Liczba dzieci obecnych podczas interwencji
2022 2023 2024

Ogolem 15 11 7

Zrédio: KPP w Lezajsku
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Rozdzial V.

Zjawisko przemocy domowej w Swietle badan ankietowych — 2025

Badanie przeprowadzono metoda CAWI (ang. Computer-Assisted Web Interview —
wspomagany komputerowo wywiad przy pomocy strony WWW (wykorzystane narzedzie
badawcze to program CORIGO rekomendowany przez ORE) — technika zbierania informacji
w iloSciowych badaniach rynku i opinii publicznej, w ktorej respondent jest proszony

o wypehienie ankiety w formie elektronicznej.

5.1. Dorosli mieszkancy Gminy Lezajsk

W badaniu wzielo udziat 96 mieszkancow, w tym 72% kobiet oraz 28% mezczyzn.
Najpierw zapytano badanych, czy s osobami z niepelnosprawnoscia. 4% respondentéw
wskazato odpowiedz tak.

31% badanych wskazalo, zZe ma w swoim otoczeniu osoby doswiadczajace przemocy
domowej, a 33% nie jest pewna, ale ma podejrzenia, ze tak.

Zjawisko przemocy domowej, w zamieszkiwanej przez respondentéw miejscowosci, jest
raczej rzadkie oraz bardzo rzadkie w opinii 69% z nich. 31% odpowiedzi wskazuje, ze
jest ono raczej czeste oraz bardzo czeste.

Wsrod badanej grupy osob 26% doswiadczyto przemocy od cztonka swojej rodziny oraz
20% z nich poprosito o pomoc.

Wsréd odpowiedzi najczeSciej pojawiala sie przemoc psychiczna (88%), przemoc
fizyczna (32%) oraz przemoc ekonomiczna (8%).

Warto zauwazy¢, ze dla 48% przemoc domowa wielokrotnie miata miejsce w przesztosci,
jednakze teraz sie juz nie powtorzy, a 32% deklaruje byt to jednorazowy incydent, ktory
sie juz nie powtorzyt. Dla 12% przemoc dziata sie wielokrotnie i sa obawy, Ze zdarzy sie
to znowu i dla kolejnych 8% badanych dziato sie to wielokrotnie w przesztosci i wciaz
sie dzieje.

L.acznie 95% badanych zgadza sie ze stwierdzeniem, Ze przyczyng przemocy domowej
jest alkohol. Lacznie 89% usSwiadamia sobie, Ze przemoc moze wystapi¢c w kazdej
rodzinie. 91% zgadza sie ze stwierdzeniem, ze osoba doznajaca przemocy domowej moze
stac sie zar6wno kobieta, jak i mezczyzna. Odpowiedzi ,,Zdecydowanie nieprawdziwe” i
,Raczej nieprawdziwe” okreslaja, ze funkcjonujace wsréd badanych przekonania na
temat przemocy sa budujace: ,,Przemoc domowa to prywatna sprawa, nikt nie powinien

4}

sie wtraca¢” (95%); ,,Przemoc jest tylko wtedy, gdy sa widoczne $lady na ciele osoby
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doznajacej przemocy” (91%); ,,Gdyby osoba doznajaca przemocy naprawde cierpiata,
odesztaby od osoby stosujacej przemoc” (84%); ,,Policja nie powinna interweniowac¢ w
sprawach rodzinnych” (92%); ,,Nie ma czegos takiego, jak gwatt w matzenstwie” (93%).
Zdaniem mieszkancéw Gminy Lezajsk przyczyn agresji wobec cztonkéw rodziny nalezy
poszukiwac kolejno w: nieumiejetnosci radzenia sobie z problemami (81%), stresie
(56%), chorobie psychicznej (44%), ztej sytuacji materialnej (38%), roznicy zdan
cztonkow rodziny (28%), braku postuszenstwa dzieci (26%) oraz braku pracy rodzicow
(25%). 3% respondentow zaznaczyto odpowiedz inne nie podajac przyktadow.

91% respondentéw odpowiedziato, ze bardzo czesto lub czasami zdarza sie dlugotrwate
dochodzenie i postepowanie sagdowe, natomiast 90% odpowiedziato, Ze bardzo czesto lub
czasami orzekane sg zbyt tagodne wyroki. L.acznie 83% respondentéw deklarowato, ze
bardzo czesto lub czasami zdarza sie wycofanie zgloszenia przez osobe zglaszajaca.
Jezeli chodzi o przeciwdzialanie przemocy domowej, to mieszkancy wskazywali, ze
najskuteczniejszymi dziataniami sg: zaostrzenie kar dla 0séb stosujacych przemoc (82%),
edukacja spoleczenstwa (69%), poprawa sytuacji materialnej rodzin (29%) oraz
zwiekszenie niezaleznosci finansowej kobiet (28%).

Stwierdzenie ,,Aby prawidlowo wychowac dziecko, nalezy od czasu do czasu dawac
klapsa” spotkato sie z dezaprobatg — tacznie 80% mieszkancow nie zgodzito sie z takim
stwierdzeniem. t.qcznie 89% badanych zdecydowanie nie zgadza sie ze stwierdzeniem,
ze stosowanie kar fizycznych hartuje dziecko i pozwalaja sobie lepiej radzi¢ w
przysztosci. 71% badanych zgadza sie, aby kary fizyczne byly zakazane prawem. Kolejne
twierdzenie: ,Dziecko powinno bac¢ sie rodzicow, wtedy latwiej o postuszenstwo i
szacunek” spotkalo sie z negacja 85% respondentow. Respondenci nie zgadzaja sie
réwniez ze stwierdzeniem, ze lagodne kary fizyczne nie sa przemoca domowa — 81%.

Wedhug respondentow bicie dziecka jest oznaka bezradnosci rodzicéw — tacznie 74%.

5.2. Uczniowie Gminy Lezajsk
W badaniu wzieto udziat 118 uczniéw z Gminy Lezajsk.

36% czuje sie w swojej klasie bardzo dobrze, a 51% raczej dobrze, co wskazuje na
poczucie komfortu. 8% czuje sie raczej zle oraz 5% bardzo Zle i chciatoby zmieni¢ klase.

Zapytano badanych uczniéw czy czujq sie bezpiecznie w swojej szkole i czy ida tam bez
zadnych obaw i strachow. Lacznie 82% badanych udzielilo odpowiedzi zdecydowanie tak

lub raczej tak. Jedynie 18% wskazato na odpowiedzi raczej nie i zdecydowanie nie.
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30% badanych deklaruje, Ze sq w szkole uczniowie, ktorych sie boja.

9% uczniow uwaza, ze w szkole jest zwyczaj przeSladowania, straszenia najmtodszych
uczniow (tzw. kocenie). 58% nie wie.

Zapytano takze uczniow jak oceniaja swoje zachowanie w szkole. Najczestszymi
odpowiedziami byly te pozytywne (25% wzorowe, 42% bardzo dobre, 28% dobre). 4%
badanych zaznaczylo odpowiedZ poprawne i 1% respondentéw ocenilo swoje
zachowanie nieodpowiednie.

85% uczniow ma w klasie lub szkole przynajmniej jedng osobe, ktérej moze sie zwierzyc
z trudnosci.

Najczesciej wystepujaca sytuacja wystepujaca w szkole, wedlug badanych uczniow jest
wySmiewanie kogo$, przezywanie (25% uczniéow wskazalo, ze taka sytuacja ma miejsce
codziennie i kolejne 25% kilka razy w tygodniu lub 18% kilka razy w miesigcu). Spora
czesS¢ respondentow wskazata takze na obgadywanie kogos za plecami (22% uczniow
wskazala, ze taka sytuacja ma miejsce codziennie, 23% kilka razy w tygodniu, 18% kilka
razy w miesiacu). Czesto wskazywano takze na unikanie, ignorowanie. wykluczanie
z grupy (9% wskazalo odpowiedZ codziennie, 15% kilka razy w tygodniu, a 11% kilka
razy w miesigcu) oraz na kopanie, bicie (11% wskazato odpowiedZ codziennie, 15% kilka
razy w tygodniu, 11% kilka razy w miesiacu).

Nastepnie zapytano uczniow kto czeSciej robi takie rzeczy. 82% wskazalo, ze sa to
chlopcy, a 18% wskazalo na dziewczyny.

40% deklaruje, ze nigdy nie zdarzylo sie, aby zostali kopnieci, przezywani, czy Zeby kto$
ich uderzyl. Przeciwnego zdania jest 60% ankietowanych.

Uczniowie deklaruja, ze doswiadczaja w szkole przemocy fizycznej (28%) oraz
przemocy psychicznej (36%).

Zapytano takze kiedy najczeSciej dochodzi do przemocy. Najczesciej wskazywanymi
odpowiedziami byly podczas przerw (66%), a takze po lekcjach (20%).

Nastepnie zapytano respondentéw, dlaczego ich zdaniem inni uczniowie zachowuja sie
agresywnie. Najczesciej (po 31%) wskazywano na to, ze lubig ponizaC innych i nie
wiedzq, Ze sprawiaja komu$ przykro$¢. Niewiele mniej oséb wskazalo na potrzebe
posiadania respektu (29%).

Ponizej prezentowane sa odpowiedzi uczniow na temat reakcji ich rowiesnikow na
sytuacje, kiedy staliby sie oni Swiadkami bojki na szkolnym korytarzu. Niepokojace, jest,

ze cze$¢ ankietowanych zdeklarowata przygladanie sie bojce, dopingowanie i nagrywanie
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zdarzenia telefonem — 50%. Zaistniala sytuacje zglositoby nauczycielowi 25% badanych
uczniow, 13% udawaloby, Ze nic nie widzi oraz 12% staraloby sie rozdzieli¢ bijacych sie
uczniow.

Okazuje sie, ze 46% uczniéw jest zdania, Ze problem przemocy w szkole mozna
rozwigza¢ poprzez sprawiedliwe karanie winnych. Uczniowie wskazywali rowniez na:
spotkania

z pedagogiem lub psychologiem — 30%, zajecia sportowe — 29%, zainstalowanie kamer
na szkolnych korytarzach — 26%, zajecia sportowe — 24% wyrzucanie agresywnych ze
szkoty — 25%, oraz 13% wskazalo na nieodpowiadanie na zaczepki.

Nastepnie zapytano uczniow komu zwierzyliby sie, gdyby doswiadczyli przemocy.
Najwiecej respondentéw wskazywato na wychowawce (46%) oraz rodzicow (42%), a
38% wskazalo, ze zwierzyloby sie w takiej sytuacji przyjacielowi. 26% zglositoby taka
sytuacje pedagogowi lub psychologowi szkolnemu, a 15% deklaruje, ze nie
powiedziatoby nikomu.

Zapytano rowniez uczniow o doswiadczenie przemocy w domu oraz poczucia
bezpieczenstwa. Rozklad odpowiedzi sugeruje, ze 15% uczniow ma lub miato
doswiadczenia zwigzane z przemocg domowa, a 4% uczniéw nie czuje sie w swoim
domu catkowicie bezpiecznie.

W kwestii rodzaju przemocy doswiadczanej przez uczniow w swoich domach najczesciej
wskazywali oni na doswiadczanie przemocy psychicznej — 8% i przemocy fizycznej —
7%.

14% uczniéw potwierdza, iz zna osoby, ktore doSwiadczaja przemocy domowej, a 30%
nie jest pewna, ale ma podejrzenia, ze tak jest.

Uczniowie dosS¢ czesto otrzymywali wiadomosSci z obelgami — 24% oraz czesto ich
prywatna wiadomo$¢ byla udostepniania innej osobie — 26%. 14% deklaruje, ze
publikowano w Internecie oSmieszajace ich filmiki/zdjecia.

Wiekszos¢ uczniow — 92% deklaruje bardzo dobre lub raczej dobre relacje
z rodzicami/opiekunami. Podobnie jest w przypadku oceny relacji uczniéw
z nauczycielami — wiekszos¢ 92% ocenia je jako bardzo dobre lub dobre.

Lacznie 82% uczniow chcialoby podzieli¢ sie swoimi watpliwoSciami w kwestii

przezywanego problemu z rodzicami.
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Rozdzial VI.
Analiza SWOT

Analiza SWOT dotyczaca przemocy domowej w Gminie Lezajsk obejmuje cztery
kluczowe elementy: mocne i stabe strony (czynniki wewnetrzne) oraz szanse i zagrozenia
(czynniki zewnetrzne).

Ponizej znajduje sie szczegotowa analiza SWOT:

S - MOCNE STRONY
Systematyczne stosowanie procedury Niebieskie Karty, w szczegdlnosci przez
Policje, $wiadczy o sprawnym mechanizmie identyfikacji sytuacji domowego
zagrozenia.
Funkcjonujacy Zespé! Interdyscyplinarny realizuje diagnoze, interwencje,
monitorowanie i wspolprace, tworzac stabilny lokalny system reagowania.
Rosnacy zakres dzialan profilaktycznych w szkolach obejmujacych zdrowie
psychiczne, cyberbezpieczenstwo, przeciwdzialanie agresji i radzenie sobie ze
stresem.
Dobrze rozwinieta wspélpraca instytucjonalna miedzy CUS, Policja, szkotami,
PCPR, sadami i organizacjami pozarzagdowymi.
Dzialajacy Punkt Konsultacyjno-Informacyjny, oferujacy wsparcie
psychologiczne, prawne i socjalne, z rosnacg liczba korzystajacych rodzin.
Mozliwos¢ kierowania o0sob stosujacych przemoc domowa do programéw
korekcyjno-edukacyjnych, co wspiera zmiane postaw i ograniczanie ryzyka
nawrotow.
Regularne dzialania informacyjne i edukacyjne dla mieszkancow, zwiekszajace
Swiadomos¢ dotyczaca dostepnych form wsparcia.
Wysokie zaufanie uczniéw i rodzicow do nauczycieli, co sprzyja wczesnemu
ujawnianiu problemow.
Znaczna liczba warsztatow i programéw profilaktycznych docierajacych zaréwno
do dzieci, mlodziezy, jak i dorostych.
Wysoka wrazliwosc¢ spoleczna na zjawisko przemocy wedlug badan ankietowych,
m.in. sprzeciw wobec kar fizycznych, mitéw i stereotypéw dotyczacych przemocy.

W - SEABE STRONY
Spadek liczby zalozonych Niebieskich Kart w 2024 roku, co moze oznaczac

trudniejsze ujawnianie problemow lub mniejsza dostepnos¢ zgloszen.
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Utrzymujacy sie wysoki poziom probleméw alkoholowych wsréd rodzin
korzystajacych z Punktu Konsultacyjnego (100% rodzin w latach 2022-2024).
Duza liczba postepowan dotyczacych uchylania sie od placenia alimentow, co
wskazuje na problemy w wypelnianiu obowigzkéw rodzinnych i ekonomicznych.
Obecnos$¢ dzieci i mlodziezy przy zdarzeniach przemocy domowej, co zwieksza
ryzyko wtornej traumatyzacji i zaburzen emocjonalnych.
Znaczna cze$¢ uczniéw doswiadcza agresji rowiesSniczej, w tym przezywania,
wykluczania i przemocy fizycznej, co wskazuje na konieczno$¢ wzmocnienia dziatan
szkolnych.
Wysoki odsetek dorostych, ktorzy w otoczeniu widza przypadki przemocy, co
pokazuje skale zjawiska mimo niskiej liczby zgloszen formalnych.
CzeS¢ uczniow nie zglasza przemocy i nie zwierza sie nikomu, co utrudnia wczesne
wykrywanie problemu.

O - SZANSE
Rosngca gotowosc spoleczna do uznawania przemocy za problem publiczny, a nie
prywatny — co potwierdzajq wyniki badan.
Wysoka swiadomos¢ mieszkancéw co do roli alkoholu w eskalacji przemocy, co
moze wspiera¢ dzialania motywujace do leczenia odwykowego.
Wzrost uczestnictwa w programach socjoterapeutycznych i kolonijnych, co moze
zmniejszac ryzyko powtarzania przemocy w przysztosci.
Mozliwos$¢ pozyskiwania Srodkéw zewnetrznych na przeciwdziatanie przemocy.
Zwigkszajaca sie Swiadomo$¢ uczniéw na temat przemocy réwiesniczej i jej
konsekwencji, co moze wspiera¢ dziatania rowiesniczych lideréw.
Wysoki odsetek mlodziezy deklarujacej dobre relacje z rodzicami oraz
nauczycielami, co tworzy fundament do programéw wzmacniajacych wiezi.
Silna wspélpraca instytucjonalna, ktora mozna dalej rozwija¢, np. poprzez
superwizje, szkolenia, wspolne standardy.
Potencjal do budowania lokalnych kampanii spolecznych, wspieranych wysoka
wrazliwoscig mieszkancéw na problem przemocy.

T - ZAGROZENIA
Wysoki poziom agresji rowiesniczej w szkolach, w tym czeste przezywanie, bicie

i wykluczanie, ktére moga przenosic sie do Srodowiska domowego.
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Czesc spolecznosci wcigz nie zglasza przypadkow przemocy, co utrudnia realng
ocene skali zjawiska.

Rosngca liczba mlodziezy i dzieci obecnych przy zdarzeniach przemocy domowej,
co zwieksza ryzyko trwatych konsekwencji psychicznych.

Duza liczba rodzin z problemem alkoholowym, co jest jednym z gléwnych
czynnikoéw ryzyka zachowan przemocowych.

Wysoki poziom wycofywania zgloszen przez osoby pokrzywdzone, co wskazuje na
presje spoteczna lub zaleznos¢ ekonomicznag.

Przecigzenie instytucji odpowiedzialnych za interwencje.

Uczniowie deklaruja tendencje do obserwowania bojek zamiast reagowania, co
wzmacnia kulture przyzwolenia na przemoc.

Mozliwe niedoszacowanie skali przemocy psychicznej, ktéra jest najtrudniejsza do
wykrycia, a bardzo powszechna.

Ryzyko niewystarczajacej dostepnosci specjalistow (psychologow, terapeutéw), co

moze obniza¢ efektywno$¢ systemu wsparcia.

Rozdziat VII.
Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb
Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Lezajsk

na lata 2026— 2030

7.1. Adresaci Programu

Program przeciwdziatania przemocy domowej skierowany jest do osob dotknietych
przemocg domowq — dzieci, mtodziezy, dorostych oraz senioréw — ktore doswiadczajq
zagrozen fizycznych, psychicznych, emocjonalnych lub zaniedbania, przemocy.

Szczego6lna uwage poswieca sie rodzinom, w ktérych wystepuja czynniki ryzyka, takie
jak uzaleznienia, konflikty rodzinne, problemy wychowawcze czy trudnosci w prawidlowym
pekieniu funkcji opiekunczo-wychowawczych.

Program obejmuje takze osoby stosujace przemoc, ktérym oferowane sa dzialania
edukacyjno-korekcyjne majace na celu zmiane zachowan oraz ograniczenie ryzyka
powtarzajacych sie incydentéw przemocy. Wsparcie kierowane jest rowniez do rodzicow
i opiekunow, koncentrujac sie na rozwijaniu kompetencji wychowawczych, radzeniu sobie

w trudnych sytuacjach oraz tworzeniu bezpiecznego sSrodowiska rodzinnego.
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Program angazuje takze spotecznosc¢ lokalng — mieszkancow, nauczycieli, pracownikéw
instytucji publicznych i organizacji pozarzadowych — w celu podnoszenia Swiadomosci
spotecznej, przeciwdzialania stereotypom i wzmocnienia lokalnego systemu wsparcia rodzin
i 0s6b zagrozonych przemoca.

Gléwne grupy odbiorcéw i obszary dziatan programu:

e Osoby dotkniete przemoca domowa (dzieci, mtodziez, dorosli, seniorzy) — wsparcie
interwencyjne, psychologiczne, prawne i socjalne.

e Rodziny z czynnikami ryzyka, w tym uzaleznienia, konflikty rodzinne, trudnosSci
wychowawcze — dziatania profilaktyczne, edukacyjne i terapeutyczne.

e Osoby stosujace przemoc — udziatl w programach korekcyjno-edukacyjnych, konsultacje
motywacyjne, zmiana zachowan.

e Rodzice i opiekunowie — rozwijanie kompetencji wychowawczych, umiejetnosci radzenia
sobie w sytuacjach trudnych, budowanie bezpiecznego srodowiska dla dzieci.

e Spolecznos¢ lokalna — mieszkancy, szkotly, instytucje publiczne, NGO - edukacja
spoteczna, kampanie informacyjne, przeciwdzialanie stereotypom i wzmocnienie

lokalnego systemu wsparcia.

7.2. Realizatorzy Programu
Realizacja dzialan zaplanowanych w Programie wymaga wspolpracy wielu instytucji

odpowiedzialnych za pomoc spoteczng, bezpieczenstwo, edukacje i ochrone zdrowia, sg to:

e Centrum Ushug Spotecznych — CUS

e Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Lezajsku - GKRPA

e Punkt Konsultacyjno-Informacyjny dzialajacy w Urzedzie Gminy

e Placowki Opieki Zdrowotnej

e Placowki Oswiatowe

e Zespot Dzielnicowych dla Gminy Lezajsk

o Parafie

e Gminny Osrodek Kultury w Giedlarowe;j

e Zespot Kuratorskiej Stuzby Sadowej w Lezajsku

Wspolpraca:

e Sad Rejonowy w Lezajsku

e Prokuratura w Lezajsku

o Komenda Powiatowa Policji w Lezajsku

e Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Lezajsku
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e Specjalistyczny Osrodek Wsparcia dla Oséb Doznajacych Przemocy Domowej w

Nowej Sarzynie — SOW.

7.3. Cele i zadania Programu

Glownym celem wyznaczonym w Programie Przeciwdzialania Przemocy Domowej i
Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Lezajsk na lata 2026-2030 jest:
ograniczenie zjawiska przemocy domowej na terenie Gminy Lezajsk poprzez rozwoj dziatan
profilaktycznych, zapewnienie kompleksowej pomocy osobom dotknietym przemocq oraz
podniesienie skutecznos$ci i profesjonalizmu instytucji zaangazowanych w przeciwdzialanie
temu zjawisku.

Ponizej znajduje sie harmonogram niniejszego Programu.
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Tabela 5 Harmonogram

CEL SZCZEGOLOWY 1

Skuteczne rozpoznawanie, monitorowanie i diagnozowanie przemocy domowej w sSrodowisku lokalnym.

Zadanie

1.1. Doskonalenie
mechanizmoéw
rozpoznawania zagrozen i
systematycznego

monitorowania rodzin.

Dzialania

1. Prowadzenie regularnych wizyt
Srodowiskowych, podczas ktérych
pracownicy beda analizowac
warunki zycia rodziny oraz
identyfikowa¢ czynniki mogace
wskazywac na ryzyko wystapienia

zachowan krzywdzacych.

2. Instytucje wspolpracujace beda

systematycznie przekazywac dane
dotyczace zgloszen sytuacji
domowego zagrozenia, a zebrane
informacje beda analizowane w
celu okreslenia skali zjawiska i

jego zmian w czasie.

3. Organizowanie spotkan, podczas

ktorych omawiane bedg sytuacje

Wskazniki
liczba wizyt
srodowiskowych,
liczba rodzin objetych
monitoringiem,

liczba spotkan.

Realizatorzy Termin
Centrum Ustug 2026-2030
Spotecznych Gminy

Lezajsk,

Komenda Powiatowa
Policji w Lezajsku,
Gminny Zesp6t
Interdyscyplinarny,
szkoly.
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rodzin wymagajacych nadzoru

oraz ustalane kierunki dziatan

wspierajacych.

Zadanie 1.2 1. Umozliwienie osobom liczba interwencji Centrum Ustug 2026-2030
Zapewnienie szybkiego i potrzebujacym kontaktu poprzez kryzysowych, Spotecznych Gminy
skutecznego reagowania rozne kanaty komunikacji liczba os6b skierowanych Lezajsk, Komenda
w sytuacjach domowego (telefon, e-mail, punkt do bezpiecznego Powiatowa Policji
zagrozenia. konsultacyjny), co pozwoli na schronienia, w Lezajsku, Punkt

szybkie zglaszanie sytuacji liczba zgloszen przyjetych ~ Konsultacyjno-

stwarzajacych zagrozenie przez punkt kontaktowy, Informacyjny, Powiatowe

bezpieczenstwa w domu. liczba interwencji Centrum Pomocy

2. Realizowanie natychmiastowych wymagajacych udziatu Rodzinie w Lezajsku,

interwencji w przypadkach stuzb medycznych. podmioty ochrony

wymagajacych pilnego dzialania, zdrowia.

polegajacych na ocenie stopnia

zagrozenia przez specjalistow

oraz podejmowaniu

odpowiednich srodkow

ochronnych.

3. Realizowanie statej wspolpracy z
Policja oraz podmiotami ochrony
zdrowia w celu zapewnienia
27
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osobom wymagajacym pilnego
zabezpieczenia lub pomocy
medycznej niezwlocznego

wsparcia.

4. Zapewnienie dostepnosci miejsc

schronienia, umozliwiajacych

bezpieczne, czasowe oddalenie

sie od Srodowiska generujacego

zagrozenie

CEL SZCZEGOLOWY 2

Zwiekszanie Swiadomosci spolecznej i promowanie postaw sprzyjajacych bezpieczenstwu domowemu.

Zadanie Dzialania

2.1. Prowadzenie edukacji 1. Organizowanie warsztatow

mieszkancow na temat dotyczacych budowania relacji
przemocy domowej opartych na szacunku,

i sposobow komunikacji bez agresji oraz
przeciwdziatania jej. pokojowego rozwigzywania

konfliktow, umozliwiajacych
mieszkaficom rozwijanie
kompetencji wzmacniajacych
bezpieczenstwo w rodzinie.

2. Realizowanie w szkotach

Wskazniki

liczba warsztatow,

liczba uczestnikow,

liczba kampanii,
liczba materialow

edukacyjnych.

Realizatorzy Termin
Szkoty, Centrum Ustug 2026-2030
Spotecznych Gminy

Lezajsk,

Gminny Zespot

Interdyscyplinarny,

organizacje

pozarzadowe.
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programo6w profilaktycznych
dotyczacych agresji rowiesniczej,
zagrozen cyfrowych oraz
zachowan naruszajacych
dobrostan emocjonalny dzieci

i mtodziezy.

. Prowadzenie lokalnych kampanii

spotecznych zachecajacych
mieszkancow do reagowania

w sytuacjach domowego
zagrozenia oraz promujacych
pomoc instytucjonalng dostepna

na terenie gminy.

. Opracowywanie materiatlow

edukacyjnych zawierajacych
informacje o formach
krzywdzenia, sposobach ochrony
oraz miejscach udzielajacych
wsparcia, upowszechnianych za

posrednictwem instytucji

gminnych.
2.2. Wspieranie 1. Wspdlpraca instytucji liczba inicjatyw szkoty, Centrum Ustlug 2026-2030
29
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Srodowiskowych
inicjatyw

wzmacniajacych

bezpieczenstwo rodzin.

z lokalnymi liderami w celu
wspoélnego organizowania
wydarzen integrujacych
mieszkancow, sprzyjajacych

budowaniu relacji oraz

zapobieganiu izolacji spotecznej.

. Wspieranie szkét w tworzeniu

oferty zaje¢ rozwijajacych
umiejetnosci spoteczne dzieci

i mlodziezy, w szczegdlnosci

w godzinach popotudniowych.
Organizowanie tematycznych
spotkan edukacyjnych, podczas
ktorych mieszkancy beda mogli
uzyskac wiedze na temat
reagowania na zachowania
krzywdzace oraz skutecznego

poszukiwania pomocy.

. Tworzenie przyjaznych

przestrzeni srodowiskowych
umozliwiajacych miodziezy

bezpieczne spedzanie czasu,

Srodowiskowych Spotecznych Gminy
liczba partnerow Lezajsk,
wspotpracujacych, NGO.

liczba uczestnikow
wydarzen integracyjnych,
liczba
przestrzeni/aktywnosci

dedykowanych mtodziezy.
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rozwijanie zainteresowan oraz
uzyskiwanie wsparcia ze strony
osob dorostych.

5. Inicjowanie dziatan
wzmacniajacych integracje
spoteczng oraz aktywnosc
mieszkancow, sprzyjajacych
budowaniu sieci wsparcia w

Srodowisku lokalnym.

CEL SZCZEGOLOWY 3

Zapewnienie kompleksowego wsparcia osobom i rodzinom znajdujacym sie w sytuacjach domowego zagrozenia.

Zadanie

3.1. Zapewnienie dostepu
do specjalistycznej
pomocy psychologicznej,

prawnej i spotecznej.

Dzialania

1. Prowadzenie pracy socjalnej
ukierunkowanej na
stabilizowanie sytuacji rodzin, w
ktorych pojawity sie zachowania
naruszajgce bezpieczenstwo
domowe.

2. Udzielanie w punkcie
konsultacyjnym indywidualnych
porad psychologicznych

i prawnych, z dostosowaniem

Wskazniki
liczba os6b objetych
poradnictwem,
liczba planéw pomocy,
liczba o0s6b skierowanych
do specjalistow,
liczba przypadkow
zakonczonych poprawa

funkcjonowania rodziny.

Realizatorzy Termin
Centrum Ustug 2026-2030
Spotecznych Gminy

Lezajsk,

Punkt Konsultacyjno-

Informacyjny, Powiatowe
Centrum Pomocy
Rodzinie w

Lezajsku
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form pomocy do specyficznych
potrzeb kazdej osoby

zglaszajacej sie po wsparcie.

. Kierowanie w razie potrzeby do

specjalistycznych form pomocy,
takich jak terapia rodzinna,
konsultacje psychiatryczne czy

poradnictwo kryzysowe.

. Tworzenie indywidualnych

planéw pomocy obejmujacych
kompleksowe dziatania
ukierunkowane na przywrocenie
bezpieczenstwa i rownowagi

w Srodowisku domowym.

3.2. Wspieranie os6b . Motywowanie 0sdb stosujgcych liczba uczestnikow Centrum Ustug 2026-2030
stosujgcych przemoc przemoc do udziatu w programow korekcyjnych, Spotecznych Gminy
domowa w zmianie programach korekcyjno- liczba zgloszen Lezajsk,
postaw i odbudowie edukacyjnych oraz monitorowanych rodzin, Komenda Powiatowa
funkcjonowania terapeutycznych, liczba rozmoéw Policji w Lezajsku,
spotecznego. ukierunkowanych na nauke motywujacych Zespot

kontroli emocji i liczba przypadkéw Interdyscyplinarny,

zaprzestania zachowan Powiatowe Centrum
32
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odpowiedzialnych zachowan. krzywdzacych.

. Wspolpraca z instytucjami
realizujgcymi programy zmiany
postaw w celu umozliwienia
korzystania z adekwatnych

i skutecznych metod pracy.

. Monitorowanie sytuacji rodzin,
w ktorych wystepowata przemoc
domowa, w celu oceny ryzyka jej
ponownego pojawienia sie.

. Prowadzenie indywidualnych
rozmoéw edukacyjnych, podczas
ktérych osoby stosujace przemoc
bedq analizowa¢ wiasne
zachowania oraz uczyc sie
konstruktywnych sposobow
radzenia sobie w sytuacjach
konfliktowych.

. Kierowanie osob stosujacych
przemoc do specjalistycznego
wsparcia oraz wspoipraca

z odpowiednimi stuzbami

Pomocy Rodzinie

w Lezajsku.
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w zakresie dalszego
oddziatywania i kontroli

realizowanych dziatan.

CEL SZCZEGOLOWY 4

Wzmocnienie kompetencji specjalistow i rozw0j wspélpracy instytucji pracujacych z rodzinami.

Zadanie

4.1. Podnoszenie
kwalifikacji specjalistow
pracujacych z rodzinami
doswiadczajacymi

trudnosci.

Dzialania

1. Podnoszenie kwalifikacji
pracownikow poprzez udziat w
szkoleniach specjalistycznych z
zakresu interwencji kryzysowej,
pracy z rodzing, diagnozowania
sytuacji zagrozenia domowego
oraz stosowania procedury

,»Niebieskie Karty”.

2. Zapewnienie dostepu do

superwizji, wspierajgcej
specjalistow w przeciwdziataniu
wypaleniu zawodowemu oraz w
podnoszeniu jakosci
realizowanych dziatan.

3. Uczestnictwo pracownikow

w konferencjach i warsztatach

Wskazniki
liczba szkolen i superwizji
liczba uczestnikow,
liczba wdrozonych nowych
procedur,
poziom satysfakcji

pracownikow

Termin

2026-2030

Realizatorzy
Centrum Ustug
Spotecznych Gminy
Lezajsk,

Zespot
Interdyscyplinarny,
Komenda Powiatowa
Policji w Lezajsku,
GKRPA w Lezajsku,
Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie

w Lezajsku, szkoty.
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branzowych, umozliwiajace
poznawanie nowych metod
wsparcia oraz wymiane
doswiadczen z innymi
specjalistami.

Organizowanie szkolen
wewnetrznych ukierunkowanych
na ujednolicenie dziatan
interwencyjnych oraz
zapewnienie spojnosci podejscia
w calym systemie wsparcia.
Rozwijanie kompetencji zespotu
w zakresie wspotpracy
miedzyinstytucjonalnej

i komunikacji, sprzyjajace
skutecznemu reagowaniu w

sytuacjach zagrozenia

domowego.
4.2. Wzmacnianie Regularne organizowanie liczba spotkan Z1I, Centrum Ustug 2026-2030
miedzyinstytucjonalnej spotkan Zespotu liczba wspélnych planéw Spotecznych Gminy
wspolpracy w obszarze Interdyscyplinarnego oraz grup pomocy, Lezajsk,
przeciwdziatania diagnostyczno-pomocowych, Gminny Zespot
35
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przemocy domowej. podczas ktérych wspdlnie liczba wspoélnie Interdyscyplinarny,

opracowywane bedg dziatania zrealizowanych dziatan. Komenda Powiatowa
pomocowe. Policji w Lezajsku,

2. Usprawnianie obiegu informacji szkoty, Powiatowe
pomiedzy instytucjami w celu Centrum Pomocy
zapewnienia szybszego i bardziej Rodzinie w Lezajsku,
skoordynowanego reagowania na podmioty ochrony
zgloszenia. zdrowia.

3. Opracowywanie wspoélnych
planow pomocy dla kazde;j
rodziny wymagajacej wsparcia
oraz monitorowanie i
aktualizowanie ich realizacji.

4. Wypracowywanie jednolitych
standardow interwencyjnych,
umozliwiajacych prowadzenie
dziatan w sposob spdjny i zgodny

z dobrymi praktykami.
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7.4. Zakladane rezultaty

Zakladane rezultaty programu obejmuja oczekiwane efekty dzialan w zakresie
przeciwdziatania przemocy domowej. Okreslenie rezultatow umozliwia systematyczng ocene
skuteczno$ci podejmowanych dziatan, w tym programéw profilaktycznych, wsparcia
psychologicznego oraz interwencji realizowanych przez instytucje publiczne i organizacje
pozarzadowe. Rezultaty stanowia takze podstawe do planowania dalszych dziatan,
monitorowania postepéw oraz podejmowania decyzji majacych na celu zwiekszenie ochrony
0sob doznajacych przemocy domowej.
Po wprowadzeniu dziatan z niniejszego Programu nastapi:

Poprawa skuteczno$ci rozpoznawania sytuacji zagrozenia w Srodowisku domowym.

Dzieki regularnym wizytom S$rodowiskowym, analizie danych i pracy
interdyscyplinarnej zwiekszy sie zdolno$¢ instytucji do wczesnego identyfikowania
rodzin wymagajacych wsparcia oraz szybszego reagowania na sygnaly wskazujace na
ryzyko zachowan naruszajacych bezpieczenistwo domowe.
Zwiekszenie Swiadomosci mieszkancow na temat bezpiecznych relacji, sposobow
reagowania i dostepnych form pomocy.
Realizacja dzialan edukacyjnych, warsztatow, kampanii lokalnych oraz inicjatyw
Srodowiskowych przyczyni sie do wzrostu wiedzy mieszkancéw na temat zjawisk
zagrazajacych bezpieczenstwu oraz do wiekszej gotowosci do poszukiwania wsparcia
i reagowania na niepokojace sytuacje.
Wzrost dostepnosci kompleksowej pomocy specjalistycznej dla oséb i rodzin
przezywajacych trudnosci domowe.
Dzieki rozbudowanemu systemowi poradnictwa, pracy socjalnej, wspolpracy
miedzyinstytucjonalnej i kierowaniu do specjalistycznych ustug zwiekszy sie liczba
osob objetych wsparciem, a pomoc stanie sie bardziej zindywidualizowana i
adekwatna do potrzeb.
Wzmocnienie dziatan nakierowanych na zmiane zachowan o0s6b naruszajacych
bezpieczenstwo domowe.
Poprzez motywowanie do udzialtu w programach korekcyjno-edukacyjnych,
prowadzenie rozmow wspierajacych, monitorowanie sytuacji rodzin i wspélprace

z instytucjami specjalizujacymi sie w terapii zwiekszy sie odsetek 0s6b
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podejmujacych dziatania naprawcze oraz ograniczona zostanie liczba powrotéw do
zachowan krzywdzacych.
Zwiekszenie kompetencji oraz profesjonalizacja dziatan instytucji pracujacych na rzecz
bezpieczenstwa rodzin.
Szkolenia, superwizje, konferencje oraz ujednolicenie procedur przyczynia sie do
podniesienia jakosci pracy specjalistow, poprawy ich gotowosci do reagowania oraz
zwiekszenia spdjnosci podejscia w calym lokalnym systemie wsparcia.
Zbudowanie trwatego, skoordynowanego systemu wspdlpracy miedzyinstytucjonalnej
w gminie.
Regularna praca Zespolu Interdyscyplinarnego, wymiana informacji, tworzenie
wspoélnych planéw pomocy i wdrazanie jednolitych standardow interwencyjnych
doprowadza do bardziej efektywnego dziatania instytucji, skrocenia czasu reakcji na

zgloszenia oraz zwiekszenia bezpieczenstwa rodzin w srodowisku lokalnym.

7.5. Zrédla finansowania

Zrédlem finansowania zadan zawartych w Programie Przeciwdzialania Przemocy
Domowej i Ochrony Osob Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Lezajsk na lata 2026-

2030 sg srodki wlasne Gminy oraz srodki poza budzetowe uzyskane z innych Zrodet.

7.6. Monitorowanie i sprawozdawczos$¢ realizacji Programu

Ewaluacja Programu bedzie realizowana poprzez systematyczne i kompleksowe
gromadzenie danych od wszystkich instytucji oraz podmiotow zaangazowanych w jego
wdrazanie.

Realizacja Programu bedzie monitorowana poprzez systematyczne gromadzenie danych
od wszystkich instytucji i podmiotéw zaangazowanych w jego wdrazanie. Kazdy realizator
przekazuje informacje w ramach swoich kompetencji, co pozwala na stworzenie spdjnego
lokalnego systemu przeciwdziatania przemocy domowej.

Za zbieranie sprawozdan odpowiedzialny jest Centrum Ushug Spotecznych Gminy
Lezajsk, ktéry gromadzi informacje niezbedne do oceny realizacji Programu. Dane sa
przetwarzane w bezpiecznej, jednolitej bazie danych zgodnie z przepisami o ochronie
danych osobowych (RODQO) oraz ustawa o ochronie danych osobowych, z zapewnieniem
odpowiednich $rodkéw technicznych i organizacyjnych ograniczajacych dostep do informacji

wrazliwych.
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Sprawozdania moga by¢ przekazywane elektronicznie lub w formie pisemnej,
w zalezno$ci od preferencji realizatora, przy zachowaniu bezpieczenstwa danych. Roczne
sprawozdanie stanowi dokument kompleksowy przedstawiany Wojtowi oraz Radzie
Gminy, ktérzy dokonuja oceny realizacji Programu, skutecznosci dziatan oraz wskazuja
obszary wymagajace wzmocnienia.
Cele sprawozdawczosci:
Monitorowanie realizacji Programu i podejmowanych dziatan.
Ocena efektywnosci udzielanej pomocy spotecznej i wsparcia 0s6b doznajacych
przemocy domowej.
Identyfikacja obszar6w wymagajacych poprawy lub wzmocnienia.
Zapewnienie zgodnosci dzialan z obowigzujacymi przepisami prawa i zasadami

ochrony danych osobowych.
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Wstep

Zgodnie z ustawg o przeciwdziataniu przemocy domowej przez ,,przemoc domowa
nalezy rozumie¢ jednorazowe albo powtarzajace si¢ umyslne dziatanie lub zaniechanie,
wykorzystujacg przewage fizyczng, psychiczng lub ekonomiczng, naruszajgce prawa
lub dobra osobiste osoby doznajacej przemocy domowe;j”.

Zjawisko przemocy domowej jest bowiem niezwykle skomplikowane i ztoZone, a
czesto bywa bagatelizowane, ignorowane lub przemilczane. Wiele osdb, zaréwno tych, ktorzy
doswiadczajg przemocy, jak 1 tych, ktorzy jej nie doswiadczaja, nie dostrzega jej obecnosci w
zyciu codziennym. Czgsto przyczyng jest brak swiadomosci na temat roznych form przemocy,
jej subtelnych przejawow, a takze skutkow, ktore majg dtugotrwaty wptyw na zycie osob jej
doznajacych.

Raport ten ma na celu przedstawienie wynikéw badan ankietowych przeprowadzonych
w 2025 roku, obejmujgcych =zagadnienia zwigzane z wystepowaniem przemocy Ww
spotecznos$ci lokalnej oraz postawami spotecznymi, wobec tego zjawiska. Przeprowadzone
badania stanowig probe lepszego zrozumienia problemu przemocy w Gminie oraz wskazania
obszaréw, ktore wymagaja pilnej interwencji.

Dane dotyczace lokalnych zagrozen zwigzanych z przemocg uzyskane zostaty w drodze
anonimowych badan ankietowych przeprowadzonych w Gminie Lezajsk wsrod dwoch grup
reprezentujacych dwa lokalne srodowiska:

a) dorosli mieszkancy Gminy,

b) uczniowie Gminy Lezajsk.

Zrozumienie postaw 1 percepcji przemocy w tych grupach jest kluczowe do
wypracowania skutecznych strategii i programéw interwencyjnych, ktére pomoga w walce
z tym powszechnym, ale czgsto niedostrzeganym problemem. Badania te maja rowniez na
celu wskazanie istniejagcych luk w systemie wsparcia oraz potrzebe edukacji spotecznej w

zakresie przeciwdziatania przemocy domowe;.
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Zjawisko przemocy w grupie dorostych

mieszkancow Gminy Lezajsk

Grupa badana
Badanie przeprowadzono metoda CAWI (ang. Computer-Assisted Web Interview —

wspomagany komputerowo wywiad przy pomocy strony WWW (wykorzystane narzedzie
badawcze to program CORIGO rekomendowany przez ORE) — technika zbierania informacji
w iloSciowych badaniach rynku i opinii publicznej, w ktorej respondent jest proszony
o wypehnienie ankiety w formie elektroniczne;.

W badaniu wzigto udziat 96 mieszkancow, w tym 72% kobiet oraz 28% mezczyzn.

Plec

80%

72%

70%

60%

50%

40%

28%

30%

20%

10%

0% : :
Kobieta Mezczyzna

Cel badania
Celem badania byta diagnoza zjawiska przemocy, w szczegdlnosci:

e zbadanie nasilenia wystgpowania przemocy domowej w srodowisku lokalnym;

e zbadanie wystepujacych form przemocy domowej;

¢ zbadanie postaw mieszkancéw dotyczacych wychowania dzieci;

o zbadanie postaw i opinii mieszkancéw dotyczacych zagadnien zwigzanych

z przemoca domowa.
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Przemoc domowa

Wedlug badan przeprowadzonych w 2019 roku z deklaracji badanych wynika,
ze w zdecydowanej wiekszo$ci rodzin zdarzajg si¢ nieporozumienia i konflikty (71%), przy
czym w wigkszosci dochodzi do nich bardzo rzadko (54%), natomiast w co szostej (17%)
ktotnie wybuchaja przynajmniej kilka razy w miesigcu. W ciggu ostatnich siedmiu lat
czestotliwo$¢ wystepowania konfliktéw w rodzinach w zasadzie si¢ nie zmienita.

Dom — obok pracy, szkoty oraz ulic poza najblizsza okolica — jest miejscem, gdzie
najwigcej osOb doswiadczylo przemocy (wedlug deklaracji po 8%). Niewiele mniej
ankietowanych przyznato, ze padto jej ,,ofiara” w najblizszej okolicy (7%). Nieco rzadziej
ankietowani zetkneli si¢ z agresja w restauracji, kawiarni, na dyskotece (5%), w $rodkach
komunikacji — pociagu, autobusie, taksowce (5%) lub w innych miejscach (4%)'.

Przemoc domowa zachodzi woéwczas, gdy maz, zona lub inny czlonek rodziny wyrzadza
krzywde fizyczna lub psychiczng najblizszym, z ktorymi mieszka pod jednym dachem. Osoba
stosujaca przemoc domowa, wykorzystujac swoja przewage nad osoba doznajaca przemocy,
probuje ja zdominowaé, zastraszy¢, ponizy¢ i wymusic¢ na niej okreslone zachowania. Jesli osoba
doswiadczajaca przemocy domowej w pore nie zareaguje 1 nie uwolni si¢ od tyranii partnera,
z czasem bedzie jej coraz trudniej przerwac btedny krag przemocy. Miesigce, a czasem nawet cale
lata upokorzen zmieniaja u osoby doznajacej przemocy postrzeganie samej siebie — zaczyna ona
stopniowo przejmowac taki obraz wiasnej osoby, jaki wmawia jej oprawca. Wowczas jedynym
wyjsciem jest zwrocenie si¢ do instytucji, ktore dysponuja srodkami prawnymi pomagajacymi
kara¢ osoby stosujace przemoc.

O przemocy domowej mozna mowi¢ wowczas, gdy spetnia nastepujace cechy:
ma charakter intencjonalny co oznacza, ze dzialania osoby stosujacej przemoc sa
Swiadome 1 zamierzone;
jest rodzajem relacji, w ktorej jedna ze stron podporzadkowana jest drugiej — osoba
stosujgca przemoc wykorzystuje swoja przewagg fizyczng, psychiczng, ekonomiczng lub
spoteczna, aby zdominowac¢ osobe doznajaca przemocy;
jest relacja, w ktorej osoba stosujgca przemoc podejmujac dziatania lub zaniechujac ich
narusza prawa i dobra osobiste osoby doznajacej przemocy;
powoduje szkody fizyczne 1 psychiczne oraz wywotuje cierpienie u osoby, ktoéra doznaje

przemocy.

! CBOS, Komunikat z badan: Przemoc i konflikty w domu, Warszawa, kwiecier 2019
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Przemoc, zaré6wno ta fizyczna, jak i psychiczna, jest zjawiskiem do$¢ powszechnym
w polskiej spotecznosci. Jest to zjawisko niezwykle trudne do zbadania, poniewaz osoby
doswiadczajace przemocy w rdézny sposob znieksztalcaja swoje doswiadczenia, np.
racjonalizujac zachowanie osoby stosujacej przemoc lub ja usprawiedliwiajac. Z tego
wzgledu zbadaliémy rozpowszechnienie przemocy fizycznej oraz psychicznej w §rodowisku
lokalnym bez kierowania bezposredniego pytania o bycie osobg do$§wiadczajaca przemocy
domowej lub stosujgcg przemoc.

Najpierw zapytano badanych, czy sa osobami z niepetnosprawnoscia. 4% respondentow

wskazato odpowiedz tak.

Czy jestes osoba
Zz niepelnosprawnoscia?
120%
100% 96%
80%
60%
40%
20%

4%

0% "
Tak Nie

31% badanych wskazato, Ze ma w swoim otoczeniu osoby do$wiadczajace przemocy
domowej, a 33% nie jest pewna, ale ma podejrzenia, ze tak.

Nalezy pamietaé, ze tego rodzaju przemoc jest w duzej mierze zjawiskiem ukrytym
1 wiele osob jej doznajacych nie zglasza si¢ po pomoc, ani tez nie sygnalizuje, ze jej

doswiadcza.
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37%
36%
35%
34%
33%
32%
31%
30%
29%
28%

Czy w Pana/Pani otoczeniu sa osoby
(znane osobiscie lub ,,ze styszenia”)
doswiadczajace przemocy domowej?

36%

33%

31%

Tak Nie jestem pewny/a, ale mam Nie
podejrzenia, ze tak

Zjawisko przemocy domowej, w zamieszkiwanej przez respondentéw miejscowosci,

jest raczej rzadkie oraz bardzo rzadkie w opinii 69% z nich. 31% odpowiedzi wskazuje, ze

jest ono raczej czgste oraz bardzo czgste.

70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

Jak czeste jest w Pana/Pani opinii zja-
wisko przemocy domowej w Pana/Pani
miejscowosci?

60%

29%

9%
2%

Bardzo czeste Raczej czeste Raczej rzadkie Bardzo rzadkie

Diagnoza zjawiska przemocy na terenie Gminy Lezajsk koncentruje si¢ na potrzebach

i problemach mieszkancow. Wobec czego, w kwestionariuszu badani mieli mozliwos¢

udzielenia informacji zwrotnej na temat doswiadczanej przemocy domowej. Wsrod badanej

grupy osob 26% doswiadczylo przemocy od czionka swojej rodziny oraz 20% z nich

poprosito o pomoc.
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80%
70%
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90%
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30%
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0%

Czy kiedykolwiek doswiadczyt/a Pan/i
przemocy od czionka swojej rodziny?

74%

26%
Tak

Czy w zwiazku ze stosowang wobec
Pana/Pani przemoca, poprosit/a Pan/i, o
pomoc (np. bliska osobe, instytucje,
osobe duchowng, sasiadow)?

Nie

80%

20%

Tak, kogo? Nie

W dalszej kolejnosci kwestionariusza badani zostali zapytani o rodzaj do§wiadczanej

przemocy. Wsérod odpowiedzi najczesciej pojawiata si¢ przemoc psychiczna (88%), przemoc

fizyczna (32%) oraz przemoc ekonomiczna (8%).
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Jakiego rodzaju byta to przemoc?
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W zwigzku z twierdzaca odpowiedzig dotyczacg wystgpowania zjawiska przemocy
domowej poprosiliSmy rowniez, aby osoby dotkni¢te tym problemem odpowiedziaty na
pytanie, jak potoczyla si¢ dalsza sytuacja zwigzana z do$wiadczang przez nich przemoca.
Otrzymane odpowiedzi prezentuje kolejny wykres. Warto zauwazy¢, ze dla 48% przemoc
domowa wielokrotnie miata miejsce w przesztosci, jednakze teraz si¢ juz nie powtorzy, a 32%
deklaruje byt to jednorazowy incydent, ktory si¢ juz nie powtdrzyt. Dla 12% przemoc dziata
si¢ wielokrotnie i s3 obawy, ze zdarzy si¢ to znowu i dla kolejnych 8% badanych dziato si¢ to

wielokrotnie w przesztosci 1 wcigz si¢ dzieje.
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Jak zakonczyla sie ta sytuacja?
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W dalszej czgsci ankiety badane byly przekonania mieszkancow Gminy Lezajsk
dotyczace przemocy oraz funkcjonujace w spotecznos$ci lokalnej mity.

Lacznie 95%* badanych zgadza si¢ ze stwierdzeniem, Ze przyczyna przemocy domowej
jest alkohol. Warto pamigta¢, ze spozywanie alkoholu nasila tendencj¢ do stosowania
przemocy, ale nie jest jej bezposrednig przyczyng. Oznacza to, ze wyleczenie uzaleznienia od
alkoholu nie pozwala automatycznie na zakonczenie problemu przemocy domowej. Lacznie
89% " uswiadamia sobie, ze przemoc moze wystapi¢ w kazdej rodzinie. 91%* zgadza sie ze
stwierdzeniem, ze osoba doznajaca przemocy domowej moze sta¢ si¢ zarowno kobieta, jak
1 me¢zczyzna.

Odpowiedzi ,,Zdecydowanie nieprawdziwe” i ,,Raczej nieprawdziwe” okre$laja, ze
funkcjonujace wsrdd badanych przekonania na temat przemocy sa budujace:

,»Przemoc domowa to prywatna sprawa, nikt nie powinien si¢ wtracac” (95%);
,»Przemoc jest tylko wtedy, gdy sa widoczne s$lady na ciele osoby doznajacej
przemocy” (91%);

,,Gdyby osoba doznajaca przemocy naprawde cierpiata, odesztaby od osoby stosujacej
przemoc” (84%);

,»Policja nie powinna interweniowa¢ w sprawach rodzinnych” (92%);

»INie ma czegos$ takiego, jak gwalt w malzenstwie” (93%).
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Twierdzenie Zdecydowanie Raczej Raczej Zdecydowanie
prawdziwe prawdziwe  nieprawdziwe  nieprawdziwe

Przyczyna przemocy domowe;j jest 69% 26% 30, 20
alkohol.
Przemoc zdarza si¢ tylko w rodzinach 30, 9% 23% 65%

z marginesu spotecznego.

Osobg doznajaca przemocy domowej

moze stac si¢ zarowno kobieta, jak 70% 21% 3% 6%
1 mgzczyzna.

Przemoc domowa to prywatna sprawa, 0% 5% 20% 75%
nikt nie powinien si¢ wtracac.

Przemoc jest tylko wtedy, gdy sa

widoczne $lady na ciele osoby doznajacej 4% 5% 10% 81%
przemocy.

Gdyby osoba doznajaca przemocy

naprawdg¢ cierpiata, odesztaby od osoby 3% 13% 28% 56%
stosujgcej przemoc.

Nie ma czegos takiego jak gwalt 1% 6% 200 71%

w malzenstwie.
Policja ni inna interweni ¢
olicja nie pow _ a interweniowac 30 50, 16% 76%
w sprawach rodzinnych.
*suma odpowiedzi zdecydowanie prawdziwe oraz raczej prawdziwe
**suma odpowiedzi: raczej nieprawdziwe i zdecydowanie nieprawdziwe.

Zdaniem mieszkancow Gminy Lezajsk przyczyn agresji wobec cztonkoéw rodziny
nalezy poszukiwa¢ kolejno w: nieumiejetnosci radzenia sobie z problemami (81%), stresie
(56%), chorobie psychicznej (44%), ztej sytuacji materialnej (38%), réznicy zdan cztonkéw
rodziny (28%), braku postuszenstwa dzieci (26%) oraz braku pracy rodzicow (25%). 3%

respondentéw zaznaczyto odpowiedz inne nie podajac przyktadow.
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Skad wedlug Pana/Pani bierze si¢
agresja w stosunku do cztonkéw ro-

Inne (jakie?)

Choroba psychiczna

Stres

Nieumiejetnos¢ radzenia sobie z problemami
Brak postuszenstwa dzieci

Odmienne zdanie cztonkéw rodziny

Brak pracy rodzicéw

Zta sytuacja materialna

dziny?

3%

44%
56%
81%
26%
28%
25%
38%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

Kolejne pytanie odnosito si¢ do nastepujacej kwestii: Jak czgsto Pana/Pani zdaniem

w przypadku przemocy domowe;j zdarza sig:

TWIERDZENIA Bardzo Raczej

czesto Czasami rzadko Nigdy
Niepodejmowanie interwencji przez 239 30% 349, 13%
policj¢, mimo zgtoszenia
Wycofanie zgloszenia przez osobe 56% 27% 13% 4%
zglaszajaca
Umarzanie sprawy przez prokurature 25% 52% 17% 6%
Zte warunki i procedury przestuchiwania 19% 50% 259, 6%
poszkodowanych
Orzekanie zbyt tagodnych wyrokow 51% 39% 8% 2%
Dhugotrwale dochodzenie 70% 21% 7% 2%

1 postgpowanie sagdowe
91% respondentéw odpowiedzialo, ze bardzo czgsto lub czasami zdarza sie¢ dtugotrwale
dochodzenie i postepowanie sadowe, natomiast 90% odpowiedziato, ze bardzo czesto lub
czasami orzekane s3 zbyt tagodne wyrobi. Lacznie 83% respondentow odpowiadala tez, ze
bardzo czgsto lub czasami zdarza si¢ wycofanie zgloszenia przez osobe zglaszajacag. Wykaz

odpowiedzi na te i pozostale tematy obrazuje powyzsza tabela.
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Jezeli chodzi o przeciwdziatanie przemocy domowej, to mieszkancy wskazywali,
ze najskuteczniejszymi dziataniami s3: zaostrzenie kar dla osob stosujacych przemoc (82%),
edukacja spoleczenstwa (69%), poprawa sytuacji materialnej rodzin (29%) oraz zwigkszenie

niezaleznosci finansowej kobiet (28%).

Co Pana/Pani zdaniem pomogtoby
zwalczy¢ przemoc domow3g?

Inne (jakie?) | 1%

Zwiekszenie niezaleznosci finansowej kobiet 28%
Poprawa sytuacji materialnej rodzin 29%
Edukacja spoteczenstwa 69%
Zaostrzenie kar dla sprawcéw przemocy domowej 82%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

Przekonania dotyczace wychowania dzieci

Respondenci otrzymali propozycje sze$ciu stwierdzen dotyczacych wychowania dzieci,
z ktorymi mogli si¢ zgodzi¢ badz tez nie.

Stwierdzenie ,,Aby prawidlowo wychowa¢ dziecko, nalezy od czasu do czasu dawaé
klapsa” spotkato si¢ z dezaprobata — tacznie 80% mieszkancoOw nie zgodzito si¢ z takim
stwierdzeniem. Lacznie 89% badanych zdecydowanie nie zgadza si¢ ze stwierdzeniem, ze
stosowanie kar fizycznych hartuje dziecko i pozwalaja sobie lepiej radzi¢ w przysztosci. 71%
badanych zgadza si¢, aby kary fizyczne byly zakazane prawem.

Kolejne twierdzenie: ,Dziecko powinno ba¢ si¢ rodzicow, wtedy latwiej o
postuszenstwo 1 szacunek™ spotkato si¢ z negacja 85% respondentdw. Respondenci nie
zgadzaja si¢ rowniez ze stwierdzeniem, ze tagodne kary fizyczne nie sg przemoca domowg —

81%. Wedlug respondentow bicie dziecka jest oznaka bezradnosci rodzicow — tacznie 74%.
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Szczegodtowy rozktad odpowiedzi prezentuje ponizsza tabela.

Czy zgadza si¢ Pan/Pani z

ponizszymi twierdzeniami Zdecydowm'zie

dotyczacymi wychowania dzieci? zgadzam sig
% odp.

Aby prawidlowo wychowa¢é

dziecko, nalezy od czasu do czasu 1%

dawa¢ klapsa.

Dziecko powinno ba¢ sie rodzicow,

wtedy latwiej o postuszenstwo 1%

i szacunek.

Stosowanie kar fizycznych .

powinno by¢ zakazane prawem. 43%

Kary fizyczne hartuja dziecko

i pozwalaja mu lepiej radzi¢ sobie 0%

w przyszioSci.

Lagodne kary fizyczne nie sg .

przemocg domowgq. 6%

Bicie dziecka jest oznakg 499

bezradnosci rodzicow.

Raczej
zgadzam

sig

% odp.

19%

14%

28%

11%

13%

25%

Raczej nie
zgadzam

sig

% odp.

32%

25%

23%

22%

31%

18%

Zdecydowanie
nie zgadzam sie

% odp.

48%

60%

6%

67%

50%

8%
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Zjawisko przemocy wsrod uczniow w Gminie Lezajsk
Metodologia
Badanie przeprowadzono metoda CAWI (ang. Computer-Assisted Web Interview —
wspomagany komputerowo wywiad przy pomocy strony WWW (wykorzystane narzedzie
badawcze to program CORIGO rekomendowany przez ORE) — technika zbierania informacji
w ilosciowych badaniach rynku i1 opinii publicznej, w ktorej respondent jest proszony
o wypelnienie ankiety w formie elektronicznej. Uzycie tej metody pozwala na efektywne

badanie postaw uczniow.

Cel badania i charakterystyka grupy badawczej

Istotnym elementem diagnozy zjawisk zwigzanych z przemocg na terenie Gminy jest
analiza sytuacji dzieci 1 mlodziezy uczeszczajacej do szkot. Uczniowie stanowia grupe
szczegllnie wrazliwag, a jednocze$nie taky, ktéra w najwickszym stopniu doswiadcza
konsekwencji probleméw wystepujacych w  $rodowisku rodzinnym, réwiesniczym i
lokalnym. Ich funkcjonowanie moze odzwierciedla¢ zaréwno trudnosci indywidualne, jak i
szersze zjawiska spoteczne zachodzace w otoczeniu.

Badanie ucznidéw ma na celu rzetelng identyfikacje skali i charakteru probleméw
zwigzanych z przemoca rowiesnicza, domowg oraz cyfrowa, a takze ustalenie poziomu
poczucia bezpieczenstwa w srodowisku szkolnym. Uzyskanie wiarygodnych danych wymaga
wspolpracy réznych podmiotéw zaangazowanych w proces wychowawczy i opiekunczy —
szkoty, pedagogow, psychologow, rodzicow oraz instytucji wspierajacych rodziny. Dzigki
temu mozliwe jest wlasciwe monitorowanie sytuacji dzieci i mtodziezy oraz identyfikowanie
zaréwno pojedynczych zdarzen, jak 1 powtarzajacych si¢ niepokojacych tendencji.

Uczniowie jako osoby bezposrednio doswiadczajace relacji roéwiesniczych
i funkcjonowania w $rodowisku szkolnym, stanowig kluczowe zrodto informacji
pozwalajagcych rozpozna¢ problemy spoteczne obecne na terenie Gminy. Brak
systematycznego badania ich potrzeb i trudnos$ci lub ograniczone dziatania w tym zakresie
moga prowadzi¢ do niepelnej identyfikacji zagrozen, a w konsekwencji — do
niewystarczajacej odpowiedzi instytucjonalne;.

Z tego wzgledu uwzglednienie perspektywy ucznidow w diagnozie zjawisk przemocy
jest niezbedne do wiasciwego planowania, realizacji i oceny dzialan profilaktycznych oraz
interwencyjnych.

W badaniu wzigto udziat 118 uczniéw z Gminy Lezajsk.
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Wyniki badania

Przemoc rowiesnicza

Zjawisko przemocy w $srodowisku miodych ludzi staje si¢ problemem coraz bardziej
aktualnym 1 wymagajacym podjecia odpowiednich rozwigzan. Agresja ujawniajaca si¢
w szkole czgsto ma swoje zrodta w przemocy domowej, kiedy rodzice ucza swoje dzieci
niewlasciwych wzorcoOw reagowania 1 podejmowania kontaktow z innymi ludzmi.
Przeprowadzone ankiety w szkole pozwalajg przyjrze¢ si¢ doktadniej nasileniu zjawiska
agresji w srodowisku szkolnym.

W pierwszej kolejnosci zapytano, jak uczniowie czuja si¢ w swojej klasie. 36% czuje
si¢ w swojej klasie bardzo dobrze, a 51% raczej dobrze, co wskazuje na poczucie komfortu.

8% czuje si¢ raczej zle oraz 5% bardzo Zle 1 chciatoby zmieni¢ klase.

Jak czujesz sie w swojej klasie?

Bardzo Zle, chciatbym/abym zmienic 59,

klase
Raczej Zle 8%
Raczej dobrze 51%
Bardzo dobrze, lubie swojg klase 36%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

Nastepnie zapytano badanych uczniéw czy czujg si¢ bezpiecznie w swojej szkole i czy
ida tam bez zadnych obaw 1 strachow. tacznie 82% badanych udzielilo odpowiedzi
zdecydowanie tak lub raczej tak, co §wiadczy o pozytywnej atmosferze szkoty. Jedynie 18%

wskazato na odpowiedzi raczej nie 1 zdecydowanie nie.
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Czy czujesz sie bezpiecznie
w swojej szkole? Czyli czy idziesz tam
bez zadnych obaw i strachow?

Zdecydowanie nie - 4%
Raczej nie _ 14%
Zdecydowanie tak _ 31%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

30% badanych deklaruje, ze sg w szkole uczniowie, ktérych si¢ boja.

Czy w szkole sa uczniowie, ktorych sie
boisz?

80%

70%

70%
60%
50%
40%
30%
30%
20%
10%

0%

Tak

9% ucznidéw uwaza, ze w szkole jest zwyczaj przesladowania, straszenia najmtodszych

ucznioéw (tzw. kocenie). 58% nie wie.

Czy w szkole jest zwyczaj przeslad-
owania, straszenia najmfodszych
uczniow (tzw. ,,kocenie”, ,chrzest” lub
nfala”)?

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%
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Zapytano takze ucznidw jak oceniajag swoje zachowanie w szkole. Najczestszymi
odpowiedziami byly te pozytywne (25% wzorowe, 42% bardzo dobre, 28% dobre). 4%
badanych zaznaczylo odpowiedz poprawne i 1% respondentéw ocenito swoje zachowanie

nieodpowiednie.
Jak oceniasz swoje zachowanie
w szkole?

Naganne 0%

Nieodpowiednie | | 1%

Poprawne 4%
Dobre 28%
Bardzo dobre 42%
Wzorowe 25%
0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45%

85% uczniow ma w klasie lub szkole przynajmniej jedng osobg, ktorej moze si¢

zwierzy¢ z trudnosci.

Czy masz w klasie lub szkole przyna-
jmniej jedna osobe, ktorej mozesz sie
zwierzyg, gdy jest Ci
z czyms trudno?
90% 85%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20% 15%
10%

0% .
Tak Nie

W ponizszej tabeli zawarto szczegdtowy rozktad odpowiedzi uczniéw dotyczacy ich
opinii na temat czestotliwo$ci wystgpowania w szkole, do ktorej uczgszczaja rdznych
zachowan 1 sytuacji bedacych przejawem przemocy rowiesniczej. Najczgscie] wystepujaca

sytuacja jest wysmiewanie kogos, przezywanie (25% uczniow wskazato, ze taka sytuacja ma
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miejsce codziennie i kolejne 25% kilka razy w tygodniu lub 18% kilka razy w miesigcu).
Spora cz¢s¢ respondentéw wskazala takze na obgadywanie kogo$ za plecami (22% uczniow
wskazata, ze taka sytuacja ma miejsce codziennie, 23% kilka razy w tygodniu, 18% kilka razy
w miesigcu). Czesto wskazywano takze na unikanie, ignorowanie. wykluczanie z grupy (9%
wskazato odpowiedz codziennie, 15% kilka razy w tygodniu, a 11% kilka razy w miesigcu)
oraz na kopanie, bicie (11% wskazalo odpowiedz codziennie, 15% kilka razy w tygodniu,

11% kilka razy w miesigcu). Szczegdélowe wyniki przedstawia ponizsza tabela:

Jak czesto ponizsze
Kilka razy Kilka razy | Kilka razy

sytuacj-e ;Ld‘dl‘l‘dji! si¢ Codziennie . .. Nigdy
w Twojej szkole? w tygodniu | w miesigcu w roku
% odp. % odp. % odp. % odp. % odp.

WySmiewanie kogos,
przezywanie 25% 25% 18% 18% 14%
plecami
Unikanie, ignorowanie. 99, 15% 20% 16% 40%
wykluczanie z grupy
Grozenie komué, 5% 10% 14% 15% 56%
szantazowanie

L. 11% 15% 11% 23% 40%
Kopanie, bicie
Zabieranie pieniedzy 1% 50 18% 12% 64%
lub rzeczy
Wandalizm —
niszczenie rzeczy 0% 49 13% 379 46%

uczniéw lub rzeczy
nalezacych do szkoly

Nastgpnie zapytano uczniéw kto czesciej robi takie rzeczy. 82% wskazato, ze sa to

chlopcy, a 18% wskazalo na dziewczyny.
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Wymienione wyzej sytuacje sa prze-
jawami agresji. Kto w szkole czesciej
robi takie rzeczy?

90% 82%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

18%

Chtopcy Dziewczyny

W ankiecie wytlumaczyliSmy uczniom, Ze przemoc moze mie¢ forme fizyczna (np.
bicie, popychanie) lub psychiczna (np. przezywanie, straszenie, wykluczanie z grupy).
Zapytano ich, jak czesto doswiadczaja jakichkolwiek form przemocy. 40% deklaruje, ze
nigdy nie zdarzylo sie, aby zostali kopnigci, przezywani, czy zeby kto$ ich uderzyl.
Przeciwnego zdania jest 60% ankietowanych.

Uczniowie deklaruja, ze doswiadczaja w szkole przemocy fizycznej (28%) oraz

przemocy psychicznej (36%).

Jak czesto doswiadczasz przemocy
w szkole - jak czesto zdarza Ci sie
w szkole, ze ktos Cie np. kopnie, przezwie,
uderzy w szkole?

40%

40%
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31%

20% 17%
10% 4% 8%
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Jesli doswiadczyles/as przemocy
w szkole, to jakiego rodzaju to byila

przemoc?
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Zapytano takze kiedy najczesciej dochodzi do przemocy. Najczesciej wskazywanymi

odpowiedziami byly podczas przerw (66%), a takze po lekcjach (20%).

Kiedy najczesciej dochodzi do
przemocy?

Innym czasie.
Kiedy?

Po lekcjach

Przed lekcjami

Podczas przerw

Podczas lekgji

0%

7%

20%

3%

66%

3%

10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

Nastgpnie zapytano respondentow dlaczego ich zdaniem inni uczniowie zachowuja si¢

agresywnie. Najczesciej (po 31%) wskazywano na to, ze lubig poniza¢ innych i nie wiedza, ze

sprawiaja komus przykro$¢. Niewiele mniej osob wskazato na potrzebe posiadania respektu

(29%).
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Jak myslisz, dlaczego uczniowie
zachowuja sie agresywnie?

Inne. ] akie? 12%
Bo nie ponosza zadnych konsekwencji 21%
Bo s3 Zle wychowani przez rodzicéw 20%
Bo nie wiedzg, ze sprawiajg komus przykros¢ 31%
Bo chcg mied respekt 29%
Bo lubig ponizac innych 31%
Bo chca osiagac swoje cele 16%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%

Ponizej prezentowane sa odpowiedzi ucznidw na temat reakcji ich rowiesnikow na
sytuacje, kiedy staliby si¢ oni Sswiadkami bojki na szkolnym korytarzu. Niepokojace, jest, ze
czg¢$¢ ankietowanych zdeklarowala przygladanie si¢ bojce, dopingowanie i nagrywanie
zdarzenia telefonem — 50%. Zaistnialg sytuacj¢ zglositoby nauczycielowi 25% badanych

uczniow, 13% udawatoby, Ze nic nie widzi oraz 12% staratoby si¢ rozdzieli¢ bijacych sig¢

uczniow.

Jak uczniowie w Twojej szkole zare-
agowaliby na béjke na szkolnym koryta-
rzu? Co by zrobili, jak myslisz?

Zgtosiliby sytuacje nauczycielowi 25%
Udawaliby, ze nic nie widzg 13%
Staraliby sie rozdzieli¢ bijgcych sie uczniéw 12%

Przygladaliby sie bdjce, dopingowali lub nagrywali zdarzenie 50%
telefonami °

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

Okazuje si¢, ze 46% ucznidw jest zdania, ze problem przemocy w szkole mozna
rozwigza¢ poprzez sprawiedliwe karanie winnych. Uczniowie wskazywali rowniez na:

spotkania z pedagogiem lub psychologiem — 30%, zajg¢cia sportowe — 29%, zainstalowanie
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kamer na szkolnych korytarzach — 26%, wyrzucanie agresywnych ze szkolty — 25%, oraz 13%

wskazato na nieodpowiadanie na zaczepki.

Co Twoim zdaniem pomogtoby walczyé¢
z przemoca w Twojej szkole?

Spotkania z pedagogiem lub psychologiem, zeby porozmawiac o tym, co sie dzieje 30%
Nieodpowiadanie na zaczepki 13%
Zajecia sportowe, podczas ktdrych mozna wytadowad negatywne emocje 29%
Zainstalowanie kamer na korytarzach 26%
Wyrzucanie ze szkoty agresywnych uczniéw 25%
Sprawiedliwe karanie winnych 46%
S oo q/oo\o 0)00\0 b9°\° (000\0

Nastgpnie zapytano uczniow komu zwierzyliby si¢, gdyby doswiadczyli przemocy.
Najwiecej respondentdw wskazywalto na wychowawce (46%) oraz rodzicow (42%), a 38%
wskazato, ze zwierzyloby si¢ w takiej sytuacji przyjacielowi. 26% zglositoby taka sytuacje

pedagogowi lub psychologowi szkolnemu, a 15% deklaruje, Ze nie powiedzialoby nikomu.

Gdybys doswiadczyt/a przemocy, to
komu bys o tym powiedziat/a?

Innej osobie (komu?) 4%
Nie powiedziatbyrmyabym nikomu 15%
Przyjacielowi 38%
Rodzicom/opiekunom 42%
Pedagogowi/psychologowi szkolnemu 26%
Dyrektorowi szkoty 8%
Wychowawcy 46%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45% 50%

Przemoc domowa

Zapytano roéwniez uczniow o doswiadczenie przemocy w domu oraz poczucia

bezpieczenstwa. Rozklad odpowiedzi sugeruje, ze 15% uczniéw ma lub miato doswiadczenia
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zwigzane z przemocg domowa, a 4% ucznidw nie czuje si¢ w swoim domu calkowicie

bezpiecznie.
Czy w swojej rodzinie
doswiadczyles/as kiedykolwiek
przemocy domowej?

90% 85%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20% 8%
10% 0 5% 0 >

0% A — 1A [

Tak, codziennie  Tak, kilkkarazyw Tak, kilka razyw Tak, kilka razy w Nigdy
tygodniu miesigcu roku
Czy czujesz sie bezpiecznie w swoim
domu?
90% 85%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
11%
0,
0% I I
Zdecydowanie tak Raczej ak Raczej nie Zdecydowanie nie

W kwestii rodzaju przemocy doswiadczanej przez ucznidw w swoich domach
naiczedciel wsk I oni doéwiad . hi ST
jczesciej wskazywali oni na do$wiadczanie przemocy psychicznej o 1 przemocy

fizycznej — 7%.

24

Id: 162212BD-CBC0-4475-B2FD-5A3BF3DS5ABEG6. Projekt Strona 24



Jesli doswiadczyles/as przemocy do-
mowej, to jakiego rodzaju to byta prze-
moc?
Inna: (jaka?) | 2%
Zaniedbanie (np. nie dawanie Srodkdw na utrzymanie, pozbawianie jedzenia, ubrania, schronienia) | 3%
Ekonomiczna (np. niszczenie rzeczy, kradziez, zabieranie pieniedzy, przegladanie korespondencji) | 3%
Seksualna (np. naruszenie intymnosci, niewtasciwe dotykanie, gwatt) 0%
Psychiczna (np. obrazanie, wyzywanie, zastraszanie) [ 8%

Fizyczna (np. popychanie, bicie, szarpanie, kopanie) l %

Nigdy nie doswiadczytemyam przemocy domowej EEREEE I 83%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Mtodym mieszkancom Gminy Lezajsk zadalismy takie samo pytanie jak dorostym,
dotyczace o0sOb =z otoczenia doswiadczajacych przemocy domowej. 14% uczniéw
potwierdza, iz zna osoby, ktore doswiadczaja przemocy domowej, a 30% nie jest pewna, ale

ma podejrzenia, ze tak jest.

Czy znasz osobiscie lub ,,ze styszenia”
osoby doswiadczajace przemocy do-

mowej?
60% 56%
50%
40%
30%
30%
20% 14%
0% S .
Tak Nie jestem pewny/a, ale mam Nie
podejrzenia, ze tak
Cyberprzemoc

Internet jako nieocenione narzgdzie komunikacji, edukacji oraz rozrywki jest

atrakcyjnym medium. Nalezy jednak pamigtac, ze korzystanie z Internetu moze wigzaé si¢
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z wystepowaniem licznych zagrozen: przestgpstw internetowych, cyberbullyingu, stalkingu,
sekstingu, szantazu, podszywania si¢, hatingu. W badaniu postanowili§my sprawdzic¢
doswiadczenia zwigzane z cyberprzemocg. Wyniki badan wskazuja, ze uczniom Gminy

Lezajsk nie sa obce wymienione ponizej doswiadczenia.

Czy Ty lub kto$ z Twojej szkoly zetknal si¢ z .
SO . . Bardzo Czasam | Raczej -
wymienionymi zachowaniami . ’ Nigdy
, : czesto i rzadko
w Internecie?
% odp. % odp. % odp. “
odp.
Udostepnienie mojej prywatnej wiadomosci innej osobie 8% 18% 25% 49%,
Podszywanie si¢ pode mnie w Internecie lub inne osoby 204 4% 14% 80%
ze szkoly
Wilamanie na konto np. w serwisie spoleczno$ciowym 3% 9% 14% 74%
Otrzymywanie wiadomosci z grozbami lub szantazem 3% 6% 14% 77%
Otrzymywanie wiadomosci z wyzwiskami, obelgami 7% 17% 27% 49%
Publikowanie w Internecie filmikow/zdjeé, ktore
oSmieszaja mnie lub inne osoby ze szkoly Otrzymywanie 6% 8% 21% 65%

zlosliwych komentarzy (,,hejt”)
*suma odpowiedzi bardzo czgsto oraz czasami

Duza grupa ucznidéw doswiadczyla w przestrzeni internetowej zjawiska hatingu,
nazywanego potocznie przez uczniow ,hejtowaniem”. Polega ono na otrzymywaniu
obrazliwych komentarzy atakujacych bezposrednio osobg. Komentarze takie s widoczne
publicznie w serwisach spoteczno$ciowych i czesto wystepuja w formie zmasowanej — jeden
negatywny komentarz powoduje fale kolejnych. Dla dorastajacej mtodziezy doswiadczenie
hatingu moze by¢ niezwykle traumatyczne. Okres dojrzewania jest czasem, gdy $rodowisko
rowiesnicze stanowi najmocniejszy punkt odniesienia. Odrzucenie, a wrgcz nienawi$¢ ze
strony innych mtodych os6b moze stanowi¢ zagrozenie dla poczucia wiasnej wartosci
1 rozwijajacej si¢ tozsamosci.

Uczniowie do$¢ czesto otrzymywali wiadomosci z obelgami — 24%* oraz czgsto ich
prywatna wiadomo$¢ byla udostgpniania innej osobie — 26%%*. 14%* deklaruje, ze
publikowano w Internecie o$mieszajace ich filmiki/zdjecia.

Wskazuje to na konieczno$¢ szerokiej edukacji z zakresu bezpiecznego korzystania
z Internetu: wspierania $wiadomosci prawnej, umiejetnosci ochrony przed niebezpiecznymi
sytuacjami, wiedzy dotyczacej ochrony wlasnych danych.

Relacje z osobami dorostymi — rodzice, nauczyciele

Czynnikiem chronigcym przed podejmowaniem zachowan ryzykownych

1 niepozadanych u dzieci i mlodziezy sa niewatpliwie dobre relacje z osobami dorostymi,

ktorzy stanowi¢ moga dla nich oparcie i zrodto wiedzy. Wigkszo$¢ ucznidw — 92% deklaruje
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bardzo dobre lub raczej dobre relacje z rodzicami/opiekunami. Podobnie jest w przypadku

oceny relacji uczniéw z nauczycielami — wigkszo$¢ 92% ocenia je jako bardzo dobre lub

dobre.

Dobre relacje z rodzicami ucznidow to niewatpliwie zasob chronigcy, ktory moze zostaé

wykorzystany w planowaniu oddziatywan profilaktycznych poprzez tworzenie sojuszu rodzic

— nauczyciel w przeciwdzialaniu uzaleznieniom m.in. poprzez uzupetniajaca si¢ edukacje

dotyczacg zagrozen, a takze ksztaltowanie konstruktywnych postaw ibudowanie sieci

wsparcia.

70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

Jak dogadujesz sie z rodzicami lub
opiekunami? Jakie sq Wasze relacje?

58%
34%

5%

1% 1% 1%
Bardzo dobre  Raczej dobre Raczej zte Bardzozte  Zmamg dobre, Ztatg dobre, z
ztalg zle mama zte
Jak oceniasz swoje relacje
z nauczycielami?
69%
23%
7%
2%

Bardzo dobre Raczej dobrze Raczej zte Bardzo zte
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Rownie obiecujace sa wyniki dotyczace poziomu zaufania do rodzica/opiekuna
w wypadku przezywania powaznego problemu. tacznie 83%* uczniow chciatoby podzieli¢

sie swoimi watpliwosciami w kwestii przezywanego problemu z rodzicami.

Czy gdyby wydarzylo sie cos niepoko-
jacego (np. ktos Ci grozil, przesladowat
Cie, namawiat do zrobienia czegos zie-

go), to czy zaufatby$s swojemu rodzi-

cowi lub opiekunowi i powiedzial mu o

swoim problemie?

2% 42% 41%

40%

30%

20% 9 \

10% ’ 8%

0% : : — e
Zdecydowanie tak Raczej tak Raczej nie Zdecydowanie nie

*suma odpowiedzi zdecydowanie tak oraz raczej tak
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Podsumowanie

Najpierw zapytano badanych, czy sa osobami z niepetnosprawnoscia. 4% respondentow
wskazato odpowiedz tak.

31% respondentow zadeklarowato, ze w swoim otoczeniu zna osoby do$wiadczajace
przemocy domowej, natomiast kolejne 33% badanych nie ma co do tego pewnosci,
jednak wskazuje na podejrzenia wystepowania takich sytuacji.

Zjawisko przemocy domowej, w zamieszkiwanej przez respondentOw miejscowosci, jest
raczej rzadkie oraz bardzo rzadkie w opinii 69% z nich. 31% odpowiedzi wskazuje, ze
jest ono raczej czgste oraz bardzo czeste.

Wisréd badanej grupy osob 26% doswiadczylo przemocy od cztonka swojej rodziny oraz
20% z nich poprosito o pomoc.

Wséréd odpowiedzi najczesdciej pojawiala si¢ przemoc psychiczna (88%), przemoc
fizyczna (32%) oraz przemoc ekonomiczna (8%).

Warto zauwazy¢, ze dla 48% przemoc domowa wielokrotnie miata miejsce w przesztosci,
jednakze teraz si¢ juz nie powtorzy, a 32% deklaruje byt to jednorazowy incydent, ktory
si¢ juz nie powtorzyl. Dla 12% przemoc dziata si¢ wielokrotnie i sa obawy, ze zdarzy si¢
to znowu i dla kolejnych 8% badanych dziato si¢ to wielokrotnie w przesztosci i wcigz
si¢ dzieje.

Lacznie 95% badanych zgadza si¢ ze stwierdzeniem, Ze przyczyng przemocy domowe;j
jest alkohol. Lacznie 89% uswiadamia sobie, Zze przemoc moze wystapi¢ w kazdej
rodzinie. 91% zgadza si¢ ze stwierdzeniem, ze osoba doznajacg przemocy domowej moze
sta¢ si¢ zarowno kobieta, jak i m¢zczyzna. Odpowiedzi ,,Zdecydowanie nieprawdziwe” i
»Raczej nieprawdziwe” okreslajg, ze funkcjonujace wsréd badanych przekonania na
temat przemocy sg budujace: ,,Przemoc domowa to prywatna sprawa, nikt nie powinien
si¢ wtracac” (95%); ,,Przemoc jest tylko wtedy, gdy sa widoczne §lady na ciele osoby
doznajacej przemocy” (91%); ,,Gdyby osoba doznajaca przemocy naprawde cierpiala,
odesztaby od osoby stosujacej przemoc” (84%); ,,Policja nie powinna interweniowac
w sprawach rodzinnych” (92%); ,,Nie ma czego$ takiego, jak gwalt w matzenstwie”
(93%).

Zdaniem mieszkancow Gminy Lezajsk przyczyn agresji wobec cztonkow rodziny nalezy
poszukiwa¢ kolejno w: nieumiejetnosci radzenia sobie z problemami (81%), stresie

(56%), chorobie psychicznej (44%), zlej sytuacji materialnej (38%), roznicy zdan
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cztonkéw rodziny (28%), braku postuszenstwa dzieci (26%) oraz braku pracy rodzicow
(25%). 3% respondentow zaznaczylo odpowiedz inne nie podajac przykladow.

91% respondentéw odpowiedziato, ze bardzo czgsto lub czasami zdarza si¢ dlugotrwate
dochodzenie i1 postgpowanie sadowe, natomiast 90% odpowiedziato, ze bardzo czgsto lub
czasami orzekane sa zbyt tagodne wyrobi. Lacznie 83% respondentéw odpowiadala tez,
ze bardzo czesto lub czasami zdarza si¢ wycofanie zgloszenia przez osobg¢ zgtaszajaca.
Jezeli chodzi o przeciwdzialanie przemocy domowej, to mieszkancy wskazywali, ze
najskuteczniejszymi dziataniami sg: zaostrzenie kar dla osob stosujacych przemoc (82%),
edukacja spoleczenstwa (69%), poprawa sytuacji materialnej rodzin (29%) oraz
zwigkszenie niezaleznosci finansowej kobiet (28%).

Stwierdzenie ,,Aby prawidlowo wychowa¢ dziecko, nalezy od czasu do czasu dawac
klapsa” spotkato si¢ z dezaprobatg — tacznie 80% mieszkancow nie zgodzito si¢ z takim
stwierdzeniem. Lacznie 89% badanych zdecydowanie nie zgadza si¢ ze stwierdzeniem,
ze stosowanie kar fizycznych hartuje dziecko i pozwalajg sobie lepiej radzi¢c w
przysztosci. 71% badanych zgadza si¢, aby kary fizyczne byly zakazane prawem. Kolejne
twierdzenie: ,,Dziecko powinno ba¢ si¢ rodzicow, wtedy tatwiej o postuszenstwo i
szacunek” spotkato si¢ z negacja 85% respondentow. Respondenci nie zgadzaja si¢
rowniez ze stwierdzeniem, ze tagodne kary fizyczne nie sa przemoca domowa — 81%.

Wedtug respondentéw bicie dziecka jest oznakg bezradno$ci rodzicow — tacznie 74%.

36% czuje si¢ w swojej klasie bardzo dobrze, a 51% raczej dobrze, co wskazuje na
poczucie komfortu. 8% czuje si¢ raczej zle oraz 5% bardzo Zle i chciatoby zmieni¢ klase.
Zapytano badanych uczniow czy czuja si¢ bezpiecznie w swojej szkole i czy idg tam bez
zadnych obaw 1 strachow. Lacznie 82% badanych udzielito odpowiedzi zdecydowanie
tak lub raczej tak. Jedynie 18% wskazalo na odpowiedzi raczej nie i zdecydowanie nie.
30% badanych deklaruje, Zze sa w szkole uczniowie, ktorych si¢ boja.

9% ucznidéw uwaza, ze w szkole jest zwyczaj przesladowania, straszenia najmlodszych
uczniow (tzw. kocenie). 58% nie wie.

Zapytano takze ucznidow jak oceniaja swoje zachowanie w szkole. Najczestszymi
odpowiedziami byly te pozytywne (25% wzorowe, 42% bardzo dobre, 28% dobre). 4%
badanych zaznaczylo odpowiedZz poprawne 1 1% respondentow ocenito swoje

zachowanie nieodpowiednie.
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85% ucznidéw ma w klasie lub szkole przynajmniej jedng osobe, ktorej moze si¢ zwierzy¢
z trudnosci.

Zapytano uczniow o ich opini¢ na temat czestotliwosci wystepowania w szkole, do ktorej
uczgszezajg roznych zachowan 1 sytuacji bedacych przejawem przemocy rowiesnicze;.
Najczescie] wystepujaca sytuacja jest wysSmiewanie kogos, przezywanie (25% ucznidw
wskazalo, Ze taka sytuacja ma miejsce codziennie i kolejne 25% kilka razy w tygodniu
lub 18% kilka razy w miesigcu). Spora czes¢ respondentow wskazata takze na
obgadywanie kogo$ za plecami (22% uczniow wskazata, ze taka sytuacja ma miejsce
codziennie, 23% kilka razy w tygodniu, 18% kilka razy w miesigcu). Czgsto wskazywano
takze na unikanie, ignorowanie. wykluczanie z grupy (9% wskazato odpowiedz
codziennie, 15% kilka razy w tygodniu, a 11% kilka razy w miesigcu) oraz na kopanie,
bicie (11% wskazato odpowiedz codziennie, 15% kilka razy w tygodniu, 11% kilka razy
W miesigcu).

Nastepnie zapytano uczniéw kto czeSciej robi takie rzeczy. 82% wskazato, ze sa to
chlopcy, a 18% wskazalo na dziewczyny.

40% deklaruje, ze nigdy nie zdarzyto si¢, aby zostali kopnieci, przezywani, czy zeby kto$
ich uderzyl. Przeciwnego zdania jest 60% ankietowanych.

Uczniowie deklaruja, ze doswiadczaja w szkole przemocy fizycznej (28%) oraz
przemocy psychicznej (36%).

Zapytano takze kiedy najcze$ciej dochodzi do przemocy. Najczgéciej wskazywanymi
odpowiedziami byly podczas przerw (66%), a takze po lekcjach (20%).

Nastepnie zapytano respondentéw, dlaczego ich zdaniem inni uczniowie zachowujg si¢
agresywnie. Najczesciej (po 31%) wskazywano na to, ze lubig poniza¢ innych i nie
wiedza, ze sprawiaja komu$ przykro$¢. Niewiele mniej osob wskazalo na potrzebe
posiadania respektu (29%).

Ponizej prezentowane s3 odpowiedzi ucznidw na temat reakcji ich rowie$nikdw na
sytuacje, kiedy staliby si¢ oni §wiadkami bojki na szkolnym korytarzu. Niepokojace, jest,
ze czg$¢ ankietowanych zdeklarowata przygladanie si¢ bojce, dopingowanie 1 nagrywanie
zdarzenia telefonem — 50%. Zaistnialg sytuacj¢ zglositoby nauczycielowi 25% badanych
uczniow, 13% udawatoby, ze nic nie widzi oraz 12% staratoby si¢ rozdzieli¢ bijacych si¢
uczniow.

Okazuje si¢, ze 46% ucznidw jest zdania, ze problem przemocy w szkole mozna

rozwigzaé poprzez sprawiedliwe karanie winnych. Uczniowie wskazywali réwniez na:
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spotkania z pedagogiem lub psychologiem — 30%, zajgcia sportowe — 29%,
zainstalowanie kamer na szkolnych korytarzach — 26%, zajecia sportowe — 24%
wyrzucanie agresywnych ze szkoly — 25%, oraz 13% wskazato na nieodpowiadanie na
zaczepki.

Nastepnie zapytano uczniow komu zwierzyliby si¢, gdyby doswiadczyli przemocy.
Najwiecej respondentow wskazywato na wychowawce (46%) oraz rodzicow (42%), a
38% wskazato, ze zwierzytoby si¢ w takiej sytuacji przyjacielowi. 26% zgtositoby taka
sytuacje pedagogowi lub psychologowi szkolnemu, a 15% deklaruje, Ze nie
powiedziatoby nikomu.

Zapytano réwniez ucznidw o doswiadczenie przemocy w domu oraz poczucia
bezpieczenstwa. Rozklad odpowiedzi sugeruje, ze 15% ucznidw ma lub mialo
do$wiadczenia zwigzane z przemoca domowa, a 4% ucznidw nie czuje si¢ W swoim
domu catkowicie bezpiecznie.

W kwestii rodzaju przemocy doswiadczanej przez uczniow w swoich domach najczgsciej
wskazywali oni na doswiadczanie przemocy psychicznej — 8% 1 przemocy fizycznej —
7%.

14% ucznidw potwierdza, iz zna osoby, ktore doswiadczaja przemocy domowej, a 30%
nie jest pewna, ale ma podejrzenia, ze tak jest.

Uczniowie do$¢ czesto otrzymywali wiadomos$ci z obelgami — 24% oraz czesto ich
prywatna wiadomo$¢ byla udostepniania innej osobie — 26%. 14% deklaruje, zZe
publikowano w Internecie o$mieszajace ich filmiki/zdjecia.

Wigkszos¢ ucznidow — 92% deklaruje bardzo dobre lub raczej dobre relacje
z rodzicami/opiekunami. Podobnie jest w przypadku oceny relacji ucznidw
z nauczycielami — wigkszos$¢ 92% ocenia je jako bardzo dobre lub dobre.

Lacznie 83% uczniéw chciatoby podzieli¢ si¢ swoimi watpliwosciami w kwestii

przezywanego problemu z rodzicami.
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Rekomendacje

Zalecane dzialania poglebiajace wiedze¢ z zakresu przemocy:
szkolenia i1 warsztaty dla rodzicéw,
szkolenia dla pracownikéw GKRPA i Zespotu Interdyscyplinarnego, superwizja dla
cztonkow tych zespotow,
spotkania otwarte dla mieszkancéw Gminy,

kampania informacyjna w postaci plakatow i ulotek.

Zalecane dzialania w grupie mlodziezy i uczniow:
Warsztaty, spotkania 1 programy dla uczniéw dotyczace: przemocy, cyberprzemocy,
komunikacji i radzenia sobie z emocjami, podczas ktoérych: uczniowie poznajg definicje
agresji, réznorodne jej rodzaje oraz sposoby wyrazania. Opracuja wlasne sposoby
pokonania problemu przemocy oraz zjawisk jej towarzyszacych. Dzigki ciekawym,
dostosowanym do wieku 1 mozliwosci poznawczych metodom pracy uswiadomig sobie
szkodliwo$¢ stosowania przemocy, propagujac alternatywne sposoby radzenia sobie z

negatywnymi emocjami.
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Uzasadnienie

Podstawa do przyjecia uchwaly w sprawie przyjecia Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowe;j
i Ochrony Os6b Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Lezajsk na lata 2026 - 2030 jest
art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy domowej (t.j. Dz. U. 2024 r.
poz. 1673), zgodnie z ktérym do zadan wilasnych gminy nalezy opracowanie i realizacja gminnego programu
przeciwdziatania przemocy domowej i ochrony 0séb doznajacych przemocy domowe;j.

Nowelizacja ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej ustanowiono m.in.
Rzadowy Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej na lata 2024-2030. W konsekwencji nastgpita
konieczno$¢ zapewnienia spdjnosci Gminnych Programéw Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony
Os6b Doznajacych Przemocy Domowej z nowym Programem Rzadowym. Majac na uwadze powyzsze zostal
opracowany Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Osob Doznajacych Przemocy Domowej
w Gminie Lezajsk na lata 2026 — 2030.

Program stanowi narzedzie do efektywnego przeciwdzialania przemocy domowej oraz zmniejszenia jej
negatywnych nastgpstw w zyciu spotecznym irodzinnym, atakze stworzenia jednolitego, profesjonalnego
systemu interwencji i wsparcia dla oséb zagrozonych badz uwiktanych w przemoc domowg. Program zawiera
m.in. charakterystyke przemocy domowej jako zjawiska spotecznego, diagnoze zjawiska przemocy domowej na
terenie Gminy Lezajsk, wykaz celow, kierunki i wskazniki dziatan Programu, jego adresatow oraz okresla
podstawy prawne podejmowanych dziatan. Podstawe Programu stanowi diagnoza zjawiska przemocy na terenie
Gminy Lezajsk (zatacznik nr 2).

Obowiazujacy na terenie Gminy Lezajsk Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie na lata
2022-2026, przyjety Uchwata nr 25/2022 Rady Gminy Lezajsk z dnia 11 kwietnia 2022 r. nie jest spdjny
z obowigzujacymi aktualnie przepisami oraz nie zawiera aktualnej diagnozy zjawiska przemocy na terenie
gminy, w zwigzku z tym nalezy dokona¢ utraty mocy ww. uchwaty.

Biorac pod uwage powyzsze, podjecie uchwatly przez Rad¢ Gminy Lezajsk w sprawie przyjecia ww.
Programu jest uzasadnione.
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