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UCHWALA NR BR.0006.16.2026
RADY GMINY LEZAJSK

z dnia 5 marca 2026 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Wspierania Rodziny na lata 2026-2028

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U. z 2025 r.
poz. 1153 1 1436), art. 176 pkt 1, art. 179 ust. 2 ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie
pieczy zastgpczej (t.j. Dz. U. z 2025 r. poz. 49), Rada Gminy Lezajsk uchwala co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ do realizacji Gminny Program Wspierania Rodziny na lata 2026-2028 stanowiacy zalgcznik
do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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Wprowadzenie

Rodzina jest podstawowym $rodowiskiem zycia i rozwoju czlowieka, w ktorym ksztattujg si¢
postawy spoteczne, system wartosci oraz kompetencje niezbgdne do prawidtowego funkcjonowania
w spoteczenstwie. Jej prawidtowe funkcjonowanie ma szczegdlne znaczenie dla rozwoju dzieci
oraz budowania spdjnosci spotecznej na poziomie lokalnym. W warunkach gminy wiejskiej, jaka
jest Gmina Lezajsk, rodzina odgrywa rowniez istotng role¢ w zakresie wzajemnego wsparcia
miedzypokoleniowego oraz integracji spotecznos$ci lokalne;.

Wspolczesne przemiany spoteczno-ekonomiczne, takie jak zmiany na rynku pracy, migracje
zarobkowe, starzenie si¢ spoleczenstwa czy ograniczony dostep do specjalistycznych ustug,
powoduja, ze cze$¢ rodzin z terenu Gminy Lezajsk do$wiadcza trudnosci w prawidlowym
wypehianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych. Problemy finansowe, bezrobocie, dlugotrwata
choroba, niepetnosprawnos¢, uzaleznienia, a takze trudnosci wychowawcze moga prowadzi¢ do
obnizenia jakoS$ci zycia rodzin oraz zagrozenia dobra dziecka.

Program wspierania rodziny realizowany przez Centrum Ustug Spotecznych Gminy Lezajsk
stanowi odpowiedz na potrzeby lokalnej spotecznosci oraz wpisuje si¢ w model zintegrowanego
systemu ustug spotecznych. Jego celem jest zapewnienie rodzinom kompleksowego,
skoordynowanego i1 dostgpnego wsparcia, dostosowanego do indywidualnych potrzeb i zasobow
rodzin. Program zaklada podejmowanie dzialan zaré6wno o charakterze profilaktycznym,
jak 1 wspierajagcym oraz interwencyjnym, z naciskiem na wczesng identyfikacje problemow
1 zapobieganie ich poglebianiu.

Centrum Ustug Spotecznych Gminy Lezajsk pelni rolg koordynatora dziatan podejmowanych
na rzecz rodziny, integrujac ushugi $§wiadczone przez rdzne instytucje i podmioty dzialajace
W obszarze pomocy spotecznej, oswiaty, ochrony zdrowia, rynku pracy oraz organizacje
pozarzadowe. Realizacja programu opiera si¢ na zasadach indywidualnego podejscia do rodziny,
przy poszanowaniu jej godnosci, autonomii i prawa do samostanowienia.

Podejmowane w ramach programu dziatania maja na celu wzmocnienie kompetencji
opiekunczo-wychowawczych rodzicow, poprawe funkcjonowania rodzin oraz zapewnienie
dzieciom bezpiecznych 1 sprzyjajacych warunkow rozwoju. Program wspierania rodziny
realizowany przez CUS Gminy Lezajsk stanowi istotny element lokalnej polityki spoteczne;,
ukierunkowanej na budowanie silnych, samodzielnych i odpowiedzialnych rodzin oraz

wzmacnianie potencjatu spotecznosci lokalne;.
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1. Wstep

Program Wspierania Rodziny realizowany przez Centrum Uslug Spotecznych Gminy Lezajsk
jest dokumentem strategicznym okreslajacym kierunki i formy dziatan podejmowanych na rzecz
rodzin przezywajacych trudnosci w wypethianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych. Program
stanowi element lokalnej polityki spotecznej i wpisuje si¢ w model zintegrowanych uslug

spotecznych, ukierunkowanych na wzmacnianie potencjalu rodzin oraz zapobieganie sytuacjom
kryzysowym.

1.1. Podstawa prawna
Program opracowano na podstawie obowigzujacych przepisow prawa w szczegolnosci:

* ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (Dz. U.
z 2025 rpoz. 49 t].),

* ustawy z dnia 4 listopada 2016 r. o wsparciu kobiet w ciagzy i rodzin "Za zyciem" (Dz. U.
22024 r poz. 1829 t.),

e ustawy z dnia 19 lipca 2019 r. o realizowaniu ustug spolecznych przez centrum ustug
spotecznych (Dz. U. z 2019 r poz. 1818 t.j.),

* ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2025 r. poz 1214 t.j.),

* ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2025 r. poz 1153 t.j.),

* ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. U. z 2024 r.
poz. 1673 t.j.),

* ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowywaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz.U. z 2023 r. poz. 2151 t.j.),

* ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. Z 2023 r. poz. 1939
tj.),

* innych aktéw prawnych regulujacych zadania samorzadu gminnego w obszarze polityki

spoteczne;.

1.2. Cel programu

Celem Programu Wspierania Rodziny realizowanego przez Centrum Ustug Spotecznych
Gminy Lezajsk jest stworzenie spojnego 1 zintegrowanego systemu wsparcia rodzin
przezywajacych trudnosci w prawidlowym wypehianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych.
Program ukierunkowany jest na wzmacnianie potencjalu rodzin, rozwijanie ich kompetencji oraz
zwickszanie samodzielnosci i odpowiedzialnosci w zakresie wychowania dzieci.

Program ma na celu zapewnienie rodzinom kompleksowej pomocy dostosowanej do ich

indywidualnych potrzeb i sytuacji zyciowej, z uwzglednieniem specyfiki §rodowiska wiejskiego
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Gminy Lezajsk. Wsparcie udzielane rodzinom ma charakter pomocniczy i §rodowiskowy, a jego
istotg jest aktywizowanie rodzin do samodzielnego rozwigzywania problemow, wykorzystywania
wiasnych zasobow oraz budowania trwatych 1 prawidtowych relacji rodzinnych.

Istotnym celem programu jest ochrona dobra dziecka poprzez zapewnienie mu bezpiecznych
1 sprzyjajacych warunkéw rozwoju w Srodowisku rodzinnym. Program zaklada podejmowanie
dziatan profilaktycznych oraz wczesnej interwencji, ktore pozwola zapobiega¢ narastaniu
problemow opiekunczo-wychowawczych oraz ograniczy¢ konieczno$¢ stosowania sSrodkow
o charakterze interwencyjnym, w tym umieszczania dzieci w pieczy zastepcze;.

Program zmierza rowniez do poprawy jako$ci zycia rodzin poprzez rozwdj dostepnych ustug
spotecznych, w szczegdlnosci pracy asystenta rodziny, poradnictwa specjalistycznego oraz dziatan
edukacyjnych skierowanych do rodzicow. Waznym elementem celu programu jest integracja
1 koordynacja dziatan réznych instytucji oraz podmiotéw dzialajacych na rzecz dziecka i rodziny,
co pozwala na efektywniejsze wykorzystanie zasobow lokalnych i zapewnienie cigglosci wsparcia.

Realizacja programu ma przyczyni¢ si¢ do wzmocnienia roli rodziny jako podstawowego
srodowiska wychowawczego, ograniczenia zjawisk marginalizacji 1 wykluczenia spotecznego

oraz budowania silnej i odpowiedzialnej spotecznosci lokalnej na terenie Gminy Lezajsk.

1.3. Horyzont czasowy

Program Wspierania Rodziny realizowany przez Centrum Ustug Spotecznych Gminy Lezajsk
ma charakter programu wieloletniego 1 obejmuje okres 2026-2028. Przyjecie kilkuletniego
horyzontu czasowego umozliwia prowadzenie dziatan w sposob planowy, systemowy
i dlugofalowy, co jest niezbedne dla skutecznego wzmacniania rodzin oraz zapobiegania narastaniu

problemow opiekunczo-wychowawczych.

Okres obowigzywania programu zostat dostosowany do specyfiki dziatan skierowanych do
rodzin, ktére wymagaja cigglosci, stabilno$ci oraz czasu niezbednego do osiagnigcia trwatych
efektow. Wsparcie rodzin, w szczegoélnoSci poprzez pracg asystenta rodziny, poradnictwo
specjalistyczne oraz dzialania edukacyjne, przynosi rezultaty w perspektywie dlugoterminowej,
dlatego realizacja programu w cyklu wieloletnim pozwala na efektywne planowanie
1 koordynowanie ustug spotecznych.

Przyjety horyzont czasowy umozliwia skuteczng realizacj¢ celow Programu Wspierania

Rodziny przez Centrum Uslug Spotecznych Gminy Lezajsk.
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2. Charakterystyka Gminy Lezajsk

Gmina Lezajsk funkcjonuje jako samodzielna jednostka samorzadu terytorialnego, realizujaca
zadania wlasne gminy na rzecz mieszkancow zamieszkujacych obszar wiejski, przy jednoczesnym
sasiedztwie miasta Lezajsk, ktore stanowi odrgbng jednostke administracyjng. Taka lokalizacja
sprzyja korzystaniu z czeSci ustug ponadlokalnych, jednocze$nie jednak nie eliminuje wyzwan

charakterystycznych dla obszaréw wiejskich.

2.1 Informacje ogélne o gminie

Gmina Lezajsk jest gming wiejska potozong w wojewddztwie podkarpackim. Jej siedziba
administracyjna znajduje si¢ w miescie Lezajsk, ktore jednak nie wchodzi w sktad terytorialny
gminy wiejskiej, stanowigc odrebng jednostke administracyjng. Obszar gminy obejmuje
ok. 198,5 km? 1 zamieszkuje go blisko 19 800 mieszkancow (dane GUS na 2024 r.) — co daje
charakterystyczng dla obszarow wiejskich gesto$¢ zaludnienia i strukturg ludnos$ciowa.

Struktur¢ administracyjng Gminy Lezajsk tworzy 12 sotectw o zrdéznicowanym potencjale
spolecznym, demograficznym 1 gospodarczym. Poszczegolne miejscowosci rdznig sie¢ wielkoscia,
stopniem zurbanizowania oraz dostepnos$cig infrastruktury technicznej i spotecznej. Zrdznicowanie
to wplywa na warunki Zycia mieszkancow oraz na zakres i formy potrzeb zglaszanych przez
rodziny, w tym potrzeby zwigzane z dostgpem do ushug spotecznych, edukacyjnych i opiekunczych.

Charakterystyczng cechg gminy jest rozproszona zabudowa, typowa dla obszaréw wiejskich,
co ma bezposredni wptyw na codzienne funkcjonowanie rodzin. Odleglo$ci pomiedzy miejscem
zamieszkania a instytucjami publicznymi, placowkami o§wiatowymi czy punktami $§wiadczenia
ustug spotecznych moga stanowi¢ istotng barier¢ w korzystaniu ze wsparcia, zwlaszcza dla rodzin
z dzie¢mi, osob starszych, osob z niepelnosprawnosciami oraz rodzin znajdujacych si¢ w trudnej
sytuacji zyciowej.

Na terenie Gminy Lezajsk funkcjonuje podstawowa infrastruktura spoleczna, obejmujaca
m.in. placoéwki os$wiatowe, jednostki organizacyjne gminy oraz instytucje realizujace zadania
z zakresu pomocy spotecznej. Jednocze$nie dostep do czesci ustug specjalistycznych, takich jak
wsparcie psychologiczne, pedagogiczne czy terapeutyczne, w wielu przypadkach wymaga
korzystania z oferty dost¢pnej poza terenem gminy. Sytuacja ta moze powodowa¢ ograniczenia
w szybkim 1 systematycznym korzystaniu z pomocy, szczegélnie w przypadku rodzin
wymagajacych dtugofalowego wsparcia.

Specyfika gminy wiejskiej, w tym silne wigzi lokalne, tradycyjny model Zycia rodzinnego
oraz znaczenie relacji sgsiedzkich, stanowi jednocze$nie istotny potencjal spoleczny. Zasoby

te moga by¢ skutecznie wykorzystywane w realizacji dziatan $rodowiskowych, profilaktycznych
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1 wspierajacych rodzing, pod warunkiem ich odpowiedniej koordynacji 1 wsparcia
instytucjonalnego.

Uwarunkowania przestrzenne, demograficzne 1 spoteczne Gminy Lezajsk maja bezposredni
wplyw na sytuacje rodzin oraz sposOb organizacji systemu wsparcia. Dlatego planowanie
1 realizacja Programu Wspierania Rodziny przez Centrum Ustug Spotecznych Gminy Lezajsk
uwzglednia specyfike gminy wiejskiej, potrzebe dostepnosci ustug w §rodowisku lokalnym oraz

konieczno$¢ integrowania dziatan roznych podmiotdow na rzecz rodziny.

2.2 Sytuacja spolteczno-demograficzna
Struktura demograficzna Gminy Lezajsk jest typowa dla gmin wiejskich wojewodztwa
podkarpackiego i charakteryzuje si¢ zroznicowaniem ludnosci wedtug wieku oraz pici, majagcym

bezposredni wptyw na sytuacj¢ rodzin i zapotrzebowanie na ushugi spoteczne.
Na terenie gminy wystepuja trzy podstawowe grupy wieku ekonomicznego:

* ludnos$¢ w wieku przedprodukcyjnym (dzieci i mtodziez),

* ludno$¢ w wieku produkcyjnym (osoby aktywne zawodowo),

* ludno$¢ w wieku poprodukcyjnym (osoby starsze).

Tabela 1. Demografia — podstawowe dane (stan na 31.12.2024 r.)

Liczba mieszkancow gminy 19 795 0s6b
Kobiety 9990 (50,5 %)
Mezczyzni 9 805 (49,5 %)
Sredni wiek mieszkancéw 40,5 lat

Wiek produkcyjny (15-64 lata) 0,61

Wiek przedprodukcyjny (0-14 lat) 0,19

Wiek poprodukcyjny (65+) 0,2

Zrédio https://www.polskawliczbach.pl/gmina_Lezajsk

Struktura wieku wskazuje, ze wiekszos¢ mieszkancow to osoby w wieku produkcyjnym,

co stanowi potencjat do aktywnoSci zawodowej i spotecznej.

Relatywnie wysokie udzialy populacji w wieku przedprodukcyjnym i poprodukcyjnym
sugerujg konieczno$¢ zapewnienia ustug spotecznych adresowanych zar6wno do dzieci,

jak i seniorow.
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Tabela 2. Rynek pracy i bezrobocie (stan na 31.12.2024 r.)

Szacunkowa stopa bezrobocia wyraznie wyzsza niz Srednia wojewodzka 1

ok. 14,0 %

rejestrowanego krajowa
Bezrobocie kobiet 0,14 rowne ogélnemu wskaznikowi
Bezrobocie me¢zczyzn 0,14 rowne og6lnemu wskaznikowi
Pracujacych na 1000 106 dla poréwnania woj. podkarpackie ok. 224,
mieszkancow Polska — ok. 259

Rolnictwo: 25,6 %
Struktura zatrudnienia wg Przemyst i
sektorow budownictwo: 26,4 %

Ustugi: 16,0 %

Dojezdzajacy do pracy poza 2 213 osob wiecej 0sob wyjezdza niz przyjezdza

gmine
Zrodto https://www.polskawliczbach.pl/gmina_Lezajsk

Bezrobocie rejestrowane w gminie jest na poziomie na ok. 14 %, stanowi to jedno z gtéwnych
wyzwan spoleczno-gospodarczych gminy 1 wptywa na stabilno$¢ finansowa rodzin i ich mozliwosci
samodzielnego funkcjonowania.

Niska liczba pracujacych w stosunku do liczby mieszkancow moze wskazywac
na ograniczong liczbe lokalnych miejsc pracy, co z kolei prowadzi do dojazdow do wigkszych miast

oraz presji na zasoby czasowe rodzin.

Tabela 3. Edukacja — przedszkola i szkoty (stan na 31.12.2024 r.)

Przedszkola 4 555 dzieci
Szkoly podstawowe (w tym 6
oddzialéw przedszkolnych w 10 1 617 uczniow

szkolach podstawowych)
zrodlo https://www.polskawliczbach.pl/gmina_Lezajsk

Przedszkola s3 w pelni wykorzystane, co wskazuje na dobry poziom ustug opieki
przedszkolnej w $rodowisku lokalnym, co ma bezposrednie przetozenie na wsparcie rodzin
z matymi dzie¢mi.

Uczniowie szkoél podstawowych stanowia znaczng grupe demograficzng, co determinowac
bedzie dziatania edukacyjne i wsparcie wychowawcze w programie.

Struktura wiekowa wskazuje na koniecznoS¢ dziatan skierowanych zaréwno do dzieci
(edukacja, opieka, kompetencje wychowawcze), jak i dorostych w wieku produkcyjnym

(aktywizacja zawodowa, szkolenia, wsparcie w poszukiwaniu pracy).

Edukacja i ustugi spoteczne wymagaja dalszego rozwoju, szczegolnie w zakresie przedszkoli

1 oferty dla mtodziezy, co ma znaczenie dla wsparcia rodzin z dzie¢mi.
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Mobilno$¢ zawodowa (dojazdy do pracy poza gming) pokazuje z jednej strony aktywnosé
zawodowa mieszkancow, ale z drugiej — brak miejsc pracy lokalnie, co moze wpltywaé

na rownowage zycia rodzinnego.

3. Diagnoza sytuacji rodzin w Gminie Lezajsk
Analiza sytuacji rodzin zamieszkujagcych Gming Lezajsk pozwala na zidentyfikowanie

kluczowych problemow spotecznych 1 wychowawczych oraz ocen¢ potrzeb rodzin w kontekscie

dostepnych form wsparcia instytucjonalnego.

3.1. Gléwne problemy rodzin

Analiza sytuacji rodzin zamieszkujacych Gming Lezajsk wskazuje na wystepowanie
zréznicowanych problemow, ktore utrudniaja prawidtowe wypeknianie funkcji opiekunczo-
wychowawczych. Do najczgsciej identyfikowanych trudnosci nalezg problemy finansowe
wynikajace z bezrobocia, niskich dochodéw lub niestabilnego zatrudnienia, a takze zadluzenie
gospodarstw domowych.

W wielu rodzinach obserwuje si¢ trudnosci wychowawcze, zwigzane m.in. z brakiem
odpowiednich kompetencji rodzicielskich, ograniczonymi umiejetnosciami radzenia sobie
z problemami dzieci oraz niewystarczajacg wiedzg na temat rozwoju psychofizycznego dziecka.
Problemy te mogg prowadzi¢ do konfliktéw rodzinnych, zaniedban opiekunczych oraz pogorszenia
relacji pomiedzy cztonkami rodziny.

Istotnym wyzwaniem sg rowniez problemy zdrowotne, w tym choroby przewlekle,
niepelnosprawno$¢ oraz zaburzenia zdrowia psychicznego, ktore ograniczaja mozliwosci petnienia
ro6l rodzinnych. W czeéci rodzin wystepuja uzaleznienia oraz zjawisko przemocy domowe;,

wymagajace interwencji specjalistycznej i wspotpracy wielu instytucji.

3.2. Rodziny korzystajace z pomocy spolecznej

Znaczaca grupe odbiorcow wsparcia systemu pomocy spotecznej w Gminie Lezajsk stanowia
rodziny z dzie¢mi. Korzystanie z pomocy spotecznej obejmuje zaréwno wsparcie finansowe,
jak 1 pracg socjalng, poradnictwo oraz ustugi spoleczne realizowane przez Centrum Ustug
Spotecznych.

Przepisy ustawy o pomocy spotecznej naktadaja na Centrum Ustug Spotecznych Gminy
Lezajsk obowigzek udzielania wsparcia osobom oraz rodzinom znajdujacym si¢ w trudnej sytuacji
zyciowej. Realizacja zadan z zakresu pomocy spotecznej odbywa si¢ we wspolpracy
z organizacjami pozarzgdowymi, podmiotami leczniczymi, sadem, policja oraz placéwkami

oswiatowymi 1 ma na celu wypracowanie skutecznych rozwigzan prowadzacych do poprawy
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oraz stabilizacji sytuacji zyciowej 1 materialnej rodzin, a takze wspieranie ich w procesie

usamodzielniania sig.

Analiza sytuacji w $rodowisku lokalnym prowadzona przez Centrum Ustug Spotecznych

Gminy Lezajsk wskazuje na konieczno$¢ podejmowania zréznicowanych dzialan wspierajacych,

odpowiadajacych na wielowymiarowe potrzeby rodzin. Wsparcie to powinno obejmowaé rdézne

obszary funkcjonowania rodzin, adekwatnie do zidentyfikowanych problemow.

Na potrzeby opracowania Programu przygotowano Kart¢ Diagnostyczno-Statystyczna,

zawierajaca m.in. dane dotyczace liczby mieszkancoOw gminy, dzieci 1 milodziezy, dzieci

umieszczonych w pieczy zastepczej, rodzin korzystajacych z pomocy spolecznej, a takze informacji

o przyznawanych dodatkach mieszkaniowych i1 energetycznych, $wiadczeniach rodzinnych oraz

stypendiach szkolnych i socjalnych.
Tabela 4. Karta Diagnostyczno-Statystyczna

Liczba mieszkancow

Liczba rodzin korzystajacych z pomocy spoteczne;j
Liczba rodzin korzystajacych z zasitku rodzinnego
Liczba rodzin korzystajacych z funduszu alimentacyjnego
Liczba dzieci korzystajacych ze stypendium szkolnego
Liczba rodzin korzystajacych z zasitkow szkolnych
Liczba rodzin korzystajacych z dodatku mieszkaniowego
Liczba przyznanych Kart Duzej Rodziny

Liczba 0s6b zgloszonych do GKRPA o podjgcie
postgpowania o leczenie odwykowe

Liczba rodzin objetych procedura ,,Niebieskiej Karty”
Liczba dzieci przebywajacych w placéwkach opiekunczo-
wychowawczych

Liczba dzieci przebywajacych w pieczy zastgpczej
Liczba asystentow rodziny

Liczba rodzin korzystajacych ze wsparcia asystentow
rodziny

Liczba dzieci w rodzinach objetych wsparciem
asystentow rodziny

Zrédlo: Opracowanie wlasne.

2023
19829
489
405
46
186
29

716
29

2024
19795
502
308
41
133
15

308
13

W wielu przypadkach pomoc ma charakter dlugotrwaty i wynika z kumulacji problemow,

takich jak ubostwo, bezrobocie, choroba czy trudno$ci wychowawcze. Rodziny te wymagaja

kompleksowego 1 zindywidualizowanego wsparcia, ukierunkowanego nie tylko na zaspokojenie

biezacych potrzeb, ale réwniez na wzmacnianie ich samodzielnos$ci 1 odpowiedzialnosci.
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3.3. Dzieci umieszczone w pieczy zastepczej

W analizie sytuacji rodzin zamieszkujacych Gming Lezajsk szczegolng uwage nalezy zwrdcié
na sytuacje, w ktorych dobro dziecka wymaga podjecia dziatan szczegodlnych, w tym koniecznosci
czasowego umieszczenia dziecka poza rodzing biologiczng. Piecza zastepcza jest instytucja
spoteczng majaca na celu zapewnienie dzieciom, ktore nie moga pozosta¢ w rodzinie lub wymagaja
ochrony, warunkéw rozwoju sprzyjajacych ich prawidlowemu rozwojowi psychofizycznemu
1 spotecznemu.

Wedtug danych GUS na koniec 2024 roku w Polsce 77,3 tys. dzieci przebywato w pieczy
zastepczej, z czego az 59,8 tys. w pieczy rodzinnej (czyli w rodzinach zastgpczych i rodzinnych
domach dziecka), a 17,5 tys. w pieczy instytucjonalnej (np. placowki opiekunczo-wychowawcze),
liczba ta wzrosta o ok. 2,6% w porownaniu z rokiem poprzednim. Tak duza skala zjawiska
wskazuje, ze w cze$ci rodzin wystepuja powazne trudno$ci opiekuncze i wychowawcze,
ktore skutkuja koniecznos$cig ochrony dobra dziecka poprzez czasowe umieszczenie go w innej
formie opieki.

W strukturze pieczy zastepczej wyraznie dominuje rodzinna forma opieki nad dzieémi.
Na koniec 2024 r. w Polsce funkcjonowato okoto 36 500 rodzin zastepczych oraz 900 rodzinnych
doméw  dziecka. Sposrod rodzin zastgpezych najwiecej stanowity rodziny spokrewnione
z dzieckiem (63,6%), nastepnie rodziny niezawodowe (30,4%) oraz zawodowe (6,0%). Takie dane
potwierdzaja, ze priorytetem systemu pieczy zastepczej jest utrzymanie dzieci w Srodowisku
jak najbardziej zblizonym do rodzinnego, co sprzyja ich bezpieczefstwu, poczuciu stabilizacji
oraz rozwojowi relacji spotecznych.

Dzieci umieszczone w pieczy zastepczej najczesciej przyjmowane sg do rodzin zastgpczych
rodzinnych (spokrewnionych lub niezawodowych). Formy instytucjonalne (np. placowki) pozostaja

mniej liczne, ale sg niezbedne tam, gdzie potrzeby opiekuncze sg bardziej ztozone.

Wsrod najczestszych przyczyn umieszczania dzieci w pieczy zastepczej mozna wymienic:
» zagrozenia dobra dziecka zwigzane z zaniedbaniem, przemoca, uzaleznieniami w rodzinie,
* trudno$ci wychowawcze przekraczajagce mozliwosci rodziny,
* problemy socjalne, takie jak ubostwo, bezrobocie lub chroniczne choroby opiekundw,

* brak odpowiednich kompetencji rodzicielskich oraz brak sieci wsparcia w $rodowisku

lokalnym.

Te czynniki czesto kumuluja sie, powodujac, Ze interwencja i wsparcie instytucjonalne staja

si¢ konieczne.
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Cho¢ dane dotycza og6tu kraju, sg istotng wskazoéwka takze w kontek$cie Gminy Lezajsk.

wskazuja, ze:

* rosngca liczba dzieci w pieczy zastepcze] moze oznaczaé, iz cz¢$¢ rodzin doswiadcza
powaznych trudnosci, ktore nie zawsze udaje si¢ rozwigza¢ wylacznie poprzez wsparcie

srodowiskowe,

* konieczna jest zarowno profilaktyka, jak 1 systemowe wsparcie rodzin w kryzysie,

aby ograniczy¢ ryzyko umieszczania dzieci poza rodzina,

» aktywizacja rodzinnych form pieczy zastepczej oraz wsparcie samych rodzin zastgpczych

sa kluczowe dla jakos$ci funkcjonowania calego systemu wsparcia rodzin.

Na podstawie danych ogolnopolskich, a zaktadajac, ze Gmina Lezajsk nie jest odizolowana

od tych tendencji, mozna wskaza¢ na nastgpujace wnioski:

* c¢ze$¢ rodzin w gminie moze doswiadcza¢ trudnosci, ktére w dluzszej perspektywie

prowadza do interwencji instytucjonalnej,

* rozwijanie dzialan profilaktycznych, edukacyjnych i wspierajacych (np. w obszarze
kompetencji wychowawczych, sieci wsparcia sgsiedzkiego, szybko dostepnego
poradnictwa) moze przyczyni¢ si¢ do zmniejszenia koniecznosci odsytania dzieci do pieczy

zastgpcze;j.

3.4. Whnioski

Ocena sytuacji rodzin w Gminie Lezajsk wskazuje na wystepowanie istotnych problemow
spotecznych 1 wychowawczych, ktore utrudniajg czesci rodzin prawidlowe wypeknianie funkcji
opiekunczo-wychowawczych. Najczgsciej maja one charakter ztozony i wynikaja z kumulacji
trudnosci ekonomicznych, zdrowotnych oraz wychowawczych. Liczba dzieci umieszczonych
w pieczy zastepczej z Gminy Lezajsk to 6 (w roku 2023) oraz 5 (w roku 2024).

Analiza gléwnych probleméw rodzin pokazuje, ze bezrobocie, niskie dochody, problemy
zdrowotne, uzaleZnienia oraz ograniczone kompetencje rodzicielskie wptywaja negatywnie
na funkcjonowanie rodzin i bezpieczenstwo dzieci. Trudno$ci te czesto wymagaja wsparcia
wykraczajacego poza pomoc dorazng.

Dane dotyczace rodzin korzystajacych z pomocy spotecznej wskazuja, ze wsparcie to ma
czegsto charakter dlugotrwaty 1 wymaga kompleksowych, zindywidualizowanych dziatan, taczacych
pomoc finansowa z pracg socjalng, wsparciem asystenta rodziny oraz poradnictwem

specjalistycznym.

1d: 5SDA2F942-6D24-4792-89C1-90C8741D5649. Projekt Strona 12



Analiza zagadnienia dzieci umieszczonych w pieczy zastepczej pokazuje, ze umieszczanie
dzieci poza rodzing biologiczng jest najczesciej konsekwencja nierozwigzanych problemow
rodzinnych, co podkresla potrzeb¢ wczesnej interwencji oraz dzialan profilaktycznych

ukierunkowanych na ochrone dobra dziecka.

4. Analiza SWOT

Analiza SWOT jest jedng z podstawowych metod analizy strategicznej, wykorzystywang
do oceny uwarunkowan wewnetrznych 1 zewnetrznych wplywajacych na realizacj¢ okreslonych
dziatan i celow. Nazwa metody pochodzi od pierwszych liter angielskich stéw: Strengths (mocne
strony), Weaknesses (stabe strony), Opportunities (szanse) oraz Threats (zagrozenia).

Celem analizy SWOT w odniesieniu do Programu Wspierania Rodziny w Gminie Lezajsk
jest identyfikacja czynnikow sprzyjajacych oraz utrudniajacych skuteczng realizacj¢ zaplanowanych
dzialan. Analiza pozwala na ocen¢ potencjatu lokalnego systemu wsparcia rodzin, wskazanie
obszarOw wymagajacych wzmocnienia, a takze okreSlenie szans 1 zagrozen wynikajacych
z otoczenia spoleczno-gospodarczego. Wnioski pltynace z analizy SWOT stanowig istotny element
planowania 1 wdrazania programu oraz umozliwiaja podejmowanie dziatan adekwatnych

do realnych potrzeb rodzin zamieszkujacych Gming Lezajsk.

Tabela 5. Analiza SWOT

* Funkcjonowanie Centrum Ustlug * QOgraniczona dostepnos¢ czesci ustug
Spotecznych Gminy Lezajsk jako specjalistycznych (psychologicznych,
koordynatora dziatan na rzecz rodziny, terapeutycznych, prawnych) bezposrednio
umozliwiajgcego realizacje na terenie gminy.
zintegrowanych ustug spotecznych. * Rozproszona zabudowa i ograniczona
* Doswiadczenie kadry CUS, w tym mobilnos¢ czgsci mieszkancow,
asystentoOw rodziny i pracownikow utrudniajgce systematyczne korzystanie z
socjalnych, w pracy z rodzinami oferowanych form wsparcia.
przezywajacymi trudnosci opiekunczo- * Dlugotrwate korzystanie cz¢sci rodzin z
wychowawcze. pomocy spolecznej, wskazujace na
* Dobrze rozwinigta wspotpraca z trudnosci w osigganiu trwatej
kluczowymi instytucjami, takimi jak samodzielnosci.
placowki o§wiatowe, PCPR, sad, * Spoteczna akceptacja dla naduzywania
kuratorzy sadowi, policja oraz poradnie alkoholu;
specjalistyczne.
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* Prowadzenie pracy srodowiskowej z *  Wysokie koszty utrzymania rodzin;

rodzinami w miejscu ich zamieszkania, co * Bezradno$¢ w sprawach opiekunczo-
zwigksza skutecznos$¢ wsparcia. wychowawczych rodzicow;
*  Wieloletni charakter programu (2026— * Mata swiadomos¢ 1 wiedza spoteczna na
2028), umozliwiajacy planowanie dziatan temat wspierania rodziny i pieczy
w perspektywie dlugofalowe;. zastepczej;

e Ukierunkowanie programu na * Niski poziom aktywnosci klientow
profilaktyke 1 wczesng interwencje, pomocy spolecznej w zakresie
sprzyjajace ochronie dobra dziecka. wykorzystania wlasnych zasobow 1

*  Wykorzystanie potencjatu spotecznos$ci mozliwo$ci w przezwyciezeniu sytuacji
lokalnej 1 zasobow srodowiska kryzysowych;
wiejskiego.

* Utworzenie i funkcjonowanie Centrum
Wsparcia Rodziny jako stalego, lokalnego
miejsca kompleksowego wsparcia rodzin,

integrujacego dziatania profilaktyczne,
edukacyjne i specjalistyczne (Klub
Rodzica, dyzury specjalistow, grupy

wsparcia, warsztaty).

*  Mozliwos¢ pozyskiwania srodkow » Utrzymujacy si¢ wysoki poziom
zewngtrznych, w tym funduszy krajowych bezrobocia oraz niestabilno$¢ rynku pracy,
i unijnych, na rozwdj ustug spotecznych i wplywajace na sytuacje materialng rodzin.
DR GIEe i * Narastanie problemoéw spotecznych, takich
*  Rozwoj modelu centrow ustug jak uzaleznienia, przemoc domowa czy
spotecznych i promowanie problemy zdrowia psychicznego.

zintegrowanych form pomocy na poziomie o
» Starzenie si¢ spoteczenstwa oraz odptyw

lokalnym.
0sob miodych i aktywnych zawodowo z

*  Wzrost §wiadomosci spotecznej . .
obszarow wiejskich.

dotyczacej znaczenia wczesnej interwencji

i wsparcia rodzin. Bariery komunikacyjne i transportowe

o , o utrudniajace dostep do ustug
* Rozwijanie wspotpracy z organizacjami
pozarzadowymi oraz podmiotami
ekonomii spoteczne;.

specjalistycznych poza terenem gminy.
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*  Mozliwos¢ wdrazania mobilnych *  Wystepowanie zjawiska ostabienia

1 srodowiskowych form wsparcia, autorytetu rodziny i wiezi miedzy
dostosowanych do specyfiki gminy pokoleniowych.
wiejskiej. * Przerzucanie odpowiedzialnosci za

, wychowanie w rodzinie na instytucje i
*  Dostep do programoéw rzagdowych

wspierajacych rodzing, rodzicielstwo oraz
przeciwdziatanie wykluczeniu
spotecznemu.

stuzby;

*  Wykorzystanie potencjatu lokalnych
liderow, grup nieformalnych i inicjatyw
sasiedzkich.
* Rozwdj Centrum Wsparcia Rodziny jako
lokalnego centrum profilaktyki rodzinnej,
wzmacniajgcego wczesng interwencje i
zapobieganie eskalacji problemow
opiekunczo-wychowawczych.

» Zwigkszenie dostgpnosci do
specjalistycznej pomocy psychologicznej,
terapeutycznej 1 mediacyjnej na poziomie
lokalnym, bez koniecznos$ci korzystania z

odlegtych placowek.

* Aktywizacja rodzicow i wzrost
zaangazowania spotecznosci lokalne;j
poprzez inicjatywy oddolne, grupy
tematyczne 1 dzialania ,,Rodzice dla
Rodzicow”.

Zrédlo: Opracowanie wlasne.

Przeprowadzona analiza SWOT wskazuje, ze Program Wspierania Rodziny w Gminie
Lezajsk opiera si¢ na solidnych podstawach instytucjonalnych i organizacyjnych oraz posiada
istotny potencjat do skutecznego wzmacniania rodzin. Jednocze$nie ujawnia ona obszary
wymagajace dalszego rozwoju, w szczegolnosci w zakresie dostgpnosci ustug specjalistycznych 1
przeciwdziatania barierom wynikajacym ze specyfiki gminy wiejskiej. Wykorzystanie
zidentyfikowanych szans oraz minimalizowanie zagrozen bedzie kluczowe dla osiggnigcia celow

programu i zapewnienia trwatej poprawy sytuacji rodzin w Gminie Lezajsk.
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5. Zalozenia programu

Zalozenia Programu Wspierania Rodziny realizowanego przez Centrum Ustug Spotecznych
Gminy Lezajsk zostaly sformulowane w oparciu o rozpoznane uwarunkowania spoteczno-
demograficzne gminy oraz obserwowane potrzeby rodzin, ktére napotykaja trudnosci
w prawidlowym wypehnianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych. Program opiera si¢ na zasadzie
pomocniczosci, zgodnie z ktdrg wsparcie instytucjonalne ma na celu wzmacnianie potencjalu
1 samodzielnosci rodziny, a nie przejmowanie lub zastgpowanie jej naturalnych funkcji.

Zgodnie z danymi Glownego Urzedu Statystycznego, w Polsce blisko 60% rodzin
korzystajacych z pomocy spotecznej to gospodarstwa domowe z dzie¢mi, a gtdownymi przyczynami
korzystania ze wsparcia sa bezrobocie, ubostwo oraz dlugotrwata choroba. Tendencje te znajduja
odzwierciedlenie réwniez w sytuacji rodzin zamieszkujagcych Gmine Lezajsk, co uzasadnia

koniecznos¢ realizacji kompleksowego programu wspierania rodziny.

5.1. Misja programu

Misja Programu Wspierania Rodziny w Gminie Lezajsk jest tworzenie warunkow
sprzyjajacych prawidlowemu funkcjonowaniu rodziny jako podstawowego S$rodowiska
wychowawczego dziecka oraz wzmacnianie jej zdolnosci do samodzielnego pokonywania trudnosci
zyciowych.

Program dazy do zapewnienia rodzinom dostgpnego, zintegrowanego i adekwatnego
wsparcia, ktore bedzie odpowiadalo na rzeczywiste potrzeby rodzin, przy jednoczesnym
poszanowaniu ich godnosci, autonomii i prawa do decydowania o wlasnym zyciu. Misja programu
opiera si¢ na przekonaniu, ze skuteczna pomoc rodzinie powinna by¢ realizowana mozliwie
jak najblizej jej srodowiska zamieszkania, z wykorzystaniem lokalnych zasobow 1 potencjatu
spotecznosci.

Istotnym elementem misji programu jest ochrona dobra dziecka poprzez wspieranie rodziny
biologicznej oraz podejmowanie dzialan zapobiegajacych konieczno$ci umieszczania dzieci
w pieczy zastgpczej. Dane Ministerstwa Rodziny, Pracy 1 Polityki Spoteczne; wskazuja,
ze skuteczna praca srodowiskowa z rodzing, w tym wsparcie asystenta rodziny, znaczaco zwigksza

szanse dziecka na pozostanie w rodzinie naturalnej lub powr6t do nie;.

5.2. Cele glowne
Glownym celem Programu Wspierania Rodziny w Gminie Lezajsk jest wzmocnienie rodzin
przezywajacych trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych oraz poprawa

jakosci ich zycia poprzez rozwdj i1 koordynacje lokalnego systemu wsparcia.

Cel gléwny realizowany bedzie poprzez:
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» zwigkszenie dostepnosci ustug spotecznych dla rodzin, w szczegdlnosci w zakresie pracy

asystenta rodziny oraz poradnictwa specjalistycznego,

* ograniczenie zjawisk prowadzacych do dezorganizacji zycia rodzinnego, takich jak ubostwo,

bezrobocie, uzaleznienia czy przemoc domowa,

* ochrong dobra dziecka i zapewnienie mu bezpiecznych warunkow rozwoju w §rodowisku

rodzinnym.

Zgodnie z danymi GUS, dzieci wychowujace si¢ w rodzinach objetych wsparciem asystenta
rodziny rzadziej trafiaja do pieczy zastepczej niz dzieci z rodzin, ktdre takiego wsparcia nie
otrzymuja. Wskazuje to na zasadno$¢ koncentracji dzialan programu na wczesnej interwencji

1 pracy z rodzing w jej naturalnym Srodowisku.

5.3. Cele szczegotowe
Cele szczegotowe Programu Wspierania Rodziny w Gminie Lezajsk zostaly sformutowane
w sposob odpowiadajacy problemom rodzin oraz specyfice srodowiska lokalnego. Obejmujg one

w szczegblnoscei:

1. Wzmacnianie kompetencji opiekunczo-wychowawczych rodzicow, poprzez dziatania

edukacyjne, poradnictwo oraz indywidualng prace z rodzing, w tym pracg¢ asystenta rodziny.

2. Poprawe funkcjonowania rodzin w sferze spolecznej i emocjonalnej, w szczego6lnosci

poprzez zapewnienie dostepu do wsparcia psychologicznego, pedagogicznego i prawnego.

3. Zapobieganie marginalizacji 1 wykluczeniu spolecznemu rodzin, poprzez dziatania
aktywizujace, wzmacnianie samodzielno$ci oraz wspdlprace z instytucjami rynku pracy
1 edukacji.

4. Ograniczenie zjawiska umieszczania dzieci w pieczy zastgpczej, poprzez wczesng

identyfikacje¢ problemow, szybka interwencj¢ oraz intensywna prace z rodzing biologiczna.

5. Rozwijanie wspotpracy miedzyinstytucjonalnej, obejmujacej jednostki organizacyjne gminy,
placéwki o§wiatowe, podmioty ochrony zdrowia, sad, policj¢ oraz organizacje pozarzadowe,

w celu zapewnienia spdjnosci i cigglos$ci wsparcia.

6. Zwigkszenie dostgpnosci ustug spotecznych na terenie gminy, z uwzglednieniem barier

wynikajacych z rozproszonej zabudowy i ograniczonej mobilnosci czgsci mieszkancow.
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Tabela 6. Zadania i realizacja programu

Cel. 1 Wzmacnianie kompetencji opiekunczo-wychowawczych rodzicéw, poprzez dzialania
edukacyjne, poradnictwo oraz indywidualng prace z rodzing, w tym prace asystenta rodziny.

Dzialania

* Prowadzenie
poradnictwa
pedagogicznego i
wychowawczego dla
rodzicow

* Indywidualna praca z
rodzinami
zagrozonymi
dysfunkcja
opiekunczo-
wychowawcza

*  Wsparcie rodzin
poprzez prace
asystenta rodziny

* Organizowanie
warsztatow 1 szkolen
dla rodzicow
podnoszacych
kompetencje
wychowawcze

Czas

2026-2028

Podmiot realizujacy

* Centrum Ustug
Spotecznych Gminy
Lezajsk,

* Poradnia
Psychologiczno-
Pedagogiczna,
placowki o§wiatowe,

* Centrum Wsparcia
Rodziny

Wskaznik realizacji

* Liczba rodzin
objetych
wsparciem
asystenta rodziny

* Liczba
udzielonych
porad i
konsultacji

* Liczba rodzicow
uczestniczacych
w warsztatach 1
szkoleniach

* Liczba rodzin
objetych pracg
socjalng

Cel. 2 Poprawa funkcjonowania rodzin w sferze spolecznej i emocjonalnej, w szczegolnoSci
poprzez zapewnienie dostepu do wsparcia psychologicznego, pedagogicznego i prawnego.

Dzialania

e Zapewnienie dostepu
do pomocy
psychologicznej
1 pedagogicznej dla
dzieci 1 dorostych
* Udzielanie
poradnictwa prawnego
rodzinom w sytuacjach
kryzysowych

* Interwencje kryzysowe
w rodzinach
doswiadczajacych
trudnosci
emocjonalnych
1 spotecznych

* Kierowanie rodzin do
specjalistycznych
placowek wsparcia

Czas

2026-2028

Podmiot realizujacy

* Centrum Uslug
Spotecznych Gminy
Lezajsk,

* Poradnia
Psychologiczno-
Pedagogiczna,

* organizacje
pozarzadowe,

*  punkty nieodplatne;j
pomocy prawnej,

* Centrum Wsparcia
Rodziny

Wskaznik realizacji

* Liczba osob
korzystajacych
Z pomocy
psychologiczne;j
1 pedagogicznej

* Liczba
udzielonych
porad prawnych
Liczba rodzin
objetych
interwencja
kryzysowa

* Liczba skierowan
do
specjalistycznych
form wsparcia
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Cel. 3 Zapobieganie marginalizacji i wykluczeniu spolecznemu rodzin, poprzez dzialania
aktywizujace, wzmacnianie samodzielnos$ci oraz wspolprace z instytucjami rynku pracy i
edukacji

Dzialania

» Aktywizacja spoteczna
1 zawodowa rodzin
zagrozonych
wykluczeniem
spotecznym

*  Motywowanie
do podnoszenia
kwalifikacji
zawodowych

*  Wspolpraca z urzedem
pracy w zakresie
aktywizacji
bezrobotnych rodzicow

*  Wsparcie rodzin w
dostepie do edukacji i
szkot

2026-2028

Podmiot realizujacy

* Centrum Ustug
Spotecznych Gminy
Lezajsk,

*  Powiatowy Urzad
Pracy,

* placowki
edukacyjne,
*  organizacje
pozarzadowe

Wskaznik realizacji

* Liczba rodzin
objetych
dziataniami
aktywizujagcymi

* Liczba 0so6b
skierowanych do

programow

rynku pracy

* Liczba osob
podejmujacych
zatrudnienie lub

szkolenia

Liczba zawartych
kontraktow
socjalnych

Cel. 4 Ograniczenie zjawiska umieszczania dzieci w pieczy zastepczej, poprzez wczesng
identyfikacje problemow, szybka interwencje oraz intensywng prace z rodzing biologiczna

Dzialania

*  Woeczesna diagnoza
sytuacji rodzin
zagrozonych rozpadem
funkcji opiekunczych

* Intensywna praca
socjalna i asystencka z
rodzing biologiczng

*  Wspdlpraca z sagdem,
kuratorami oraz PCPR

* Udzielanie wsparcia
rodzinom w sytuacjach

kryzysowych

2026-2028

Podmiot realizujgcy

* Centrum Ushlug
Spotecznych Gminy
Lezajsk,

e  Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie,

* Sad Rejonowy,

*  Zespot Kuratorskiej
Stuzby Sadowej

Wskaznik realizacji

* Liczba rodzin
objetych
intensywna praca
socjalng

* Liczba dzieci
pozostajacych
w rodzinie
biologicznej

* Liczba spraw,
w ktorych
zapobiezono
umieszczeniu
dziecka w pieczy
zastepczej

* Liczba wspolprac
z instytucjami
wymiaru
sprawiedliwos$ci
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Cel. 5 Rozwijanie wspolpracy miedzyinstytucjonalnej, obejmujacej jednostki organizacyjne
gminy, placowki o§wiatowe, podmioty ochrony zdrowia, sad, policje oraz organizacje
pozarzadowe, w celu zapewnienia spdjnosci i ciaglosci wsparcia

Dzialania Czas

* Koordynowanie
dziatan instytucji 2026-2028
pracujacych
na rzecz rodziny

* Organizowanie spotkan
zespolow
interdyscyplinarnych

*  Wymiana informacji
1 doswiadczen
pomigdzy instytucjami

* Realizacja wspolnych
dziatan
profilaktycznych
1 interwencyjnych

Podmiot realizujacy Wskaznik realizacji

* Liczba spotkan

Centrum Ustug zespolow
Spotecznych Gminy interdyscyplinarn
Lezajsk, ych
Zespot * Liczba rodzin
Interdyscyplinarny, objetych
Sl wsparciem
o mi¢dzyinstytucjo
oswiatowe, nalnym

Policja,
* Liczba wspdlnie

podmioty ochrony realizowanych
zdrowia, dziatan i
o programow
organizacje
pozarzadowe

Cel. 6 Zwigkszenie dostepnosci ustug spolecznych na terenie gminy, z uwzglednieniem barier
wynikajacych z rozproszonej zabudowy i ograniczonej mobilnosci czesci mieszkancow

* Zapewnienie dostgpu
do ustug spotecznych  2026-2028
W miejscu
zamieszkania rodzin

* Organizowanie
mobilnych form
wsparcia (wizyty
domowe, dyzury

specjalistow)

* Upowszechnianie
informacji o
dostepnych formach
pomocy

* Dostosowanie oferty
ustug do potrzeb rodzin
0 ograniczonej
mobilnosci

Zrodto: Opracowanie wiasne

e Liczba rodzin

Centrum Ustug objetych
Spotecznych Gminy wsparciem
Lezajsk, srodowiskowym
Urzad Gminy, * Liczba wizyt
organizacje dom9w¥ch i
pozarzadowe dy.zur.on
specjalistow

* Liczba osob
korzystajacych z
ustug
spotecznych na
terenie gminy
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Realizacja powyzszych celéw szczegdtowych ma prowadzi¢ do trwalej poprawy sytuacji
rodzin w Gminie Lezajsk oraz wzmocnienia ich zdolno$ci do samodzielnego i odpowiedzialnego

funkcjonowania w spotecznosci lokalne;.

6. Zadania i dzialania wspierajace rodzin¢

Zadania 1 dziatania przewidziane w Programie Wspierania Rodziny realizowanym przez
Centrum Uslug Spotecznych Gminy Lezajsk maja charakter kompleksowy i sa ukierunkowane
na wzmacnianie rodzin przezywajacych trudnosci w prawidlowym wypehianiu funkcji
opiekunczo-wychowawczych. Dzialania te obejmujg zar6wno wsparcie bezposrednie kierowane

do rodzin, jak i rozw0j lokalnego systemu wspotpracy instytucjonalne;.

6.1. Praca asystenta rodziny

Praca asystenta rodziny stanowi jedng z kluczowych form wsparcia rodzin przezywajacych
trudnosci  opiekunczo-wychowawcze. Asystent rodziny pracuje bezposrednio z rodzing
w jej Srodowisku zamieszkania, towarzyszac jej w procesie zmiany i wzmacniania kompetencji

rodzicielskich.
Do podstawowych zadan asystenta rodziny nalezy:
* wspieranie rodzicow w prawidlowym wypetnianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych,

* pomoc w organizacji zycia codziennego rodziny, w tym w planowaniu budzetu domowego

1 gospodarowaniu srodkami finansowymi,

* motywowanie do podejmowania dziatan zmierzajacych do poprawy sytuacji zyciowej,

w szczegblnosci w zakresie aktywizacji zawodowe;j,

* wspieranie rodzin w rozwigzywaniu problemow wychowawczych oraz w budowaniu

prawidlowych relacji migdzy cztonkami rodziny,
* wspdlpraca z instytucjami i podmiotami dziatajacymi na rzecz dziecka 1 rodziny.

Dziatania asystenta rodziny maja charakter dtugofalowy i dostosowany do indywidualnych
potrzeb rodziny. Celem pracy asystenta jest osiggnigcie przez rodzing takiego poziomu
samodzielnosci, ktéry umozliwi jej prawidlowe funkcjonowanie bez stalego wsparcia

instytucjonalnego oraz zapewni dzieciom bezpieczne warunki rozwoju w srodowisku rodzinnym.
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6.2. Wsparcie rodzicow w pelnieniu funkcji opiekunczo-wychowawczych
Program Wspierania Rodziny zaklada podejmowanie dziatah ukierunkowanych
na wzmacnianie kompetencji rodzicielskich oraz zwigkszanie $wiadomosci wychowawczej

rodzicow. Wsparcie to ma charakter edukacyjny, profilaktyczny i srodowiskowy.
Dzialania w tym obszarze obejmuja w szczegolnosci:

* organizowanie spotkan, warsztatow i szkolen dla rodzicéw, dotyczacych m.in. rozwoju
dziecka, metod wychowawczych, komunikacji w rodzinie oraz radzenia sobie z trudnymi

zachowaniami dzieci,
* upowszechnianie wiedzy na temat dostepnych form wsparcia i ustug spotecznych,
* promowanie pozytywnych wzorcow rodzicielskich oraz odpowiedzialnego rodzicielstwa,

* wspieranie rodzin w budowaniu sieci wsparcia nieformalnego, w tym relacji sgsiedzkich

1 miedzypokoleniowych.

Szczegolna uwaga poswigcana jest rodzinom z malymi dzie¢mi, rodzinom wielodzietnym,
rodzinom niepelnym oraz rodzinom, w ktérych wystepuja trudnosci wychowawcze lub opiekuncze.
Celem tych dziatan jest zapobieganie narastaniu probleméw oraz wzmacnianie roli rodziny

jako podstawowego §rodowiska wychowawczego dziecka.

6.3. Wspolpraca miedzyinstytucjonalna
Skuteczna realizacja Programu Wspierania Rodziny wymaga Scistej wspotpracy pomiedzy
réznymi instytucjami i podmiotami dzialajagcymi na rzecz dziecka i rodziny. Centrum Ustug
Spotecznych Gminy Lezajsk petni role koordynatora dziatan podejmowanych w tym obszarze.
Wspoltpraca realizowana przez Centrum Ustug Spolecznych Gminy Lezajsk obejmuje
w szczegdlnosci wspotprace z:

* pedagogami szkolnymi oraz nauczycielami ze szkol, do ktérych uczeszczaja dzieci z rodzin
objetych wsparciem asystenta rodziny w zakresie realizacji obowigzku szkolnego,
funkcjonowania dzieci w Srodowisku szkolnym 1 rowiesniczym oraz wspotpracy rodzicow
ze szkota,

* Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Lezajsku w zakresie ocen sytuacji dzieci
umieszczonych w pieczy zastepczej,

* Poradnig Psychologiczno - Psychoterapeutyczng ,,Dobry Start” dla Dzieci i Mlodziezy

w Lezajsku w zakresie prowadzenia terapii dla dzieci i mlodziezy,
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* Poradnig Psychologiczno - Pedagogiczna w Lezajsku w zakresie konsultowania
i diagnozowania dzieci majacych problemy rozwojowe i trudnosci w szkole, a takze
rozpoznawaniu potrzeb rozwojowych i edukacyjnych, mozliwosci psychofizycznych dzieci
1 mlodziezy oraz w rozwigzywaniu problemow edukacyjnych 1 wychowawczych,

* Poradnig Autystyczna w Lezajsku w zakresie diagnozy i leczenia dzieci z autyzmem,

* Zespolem Kuratorskiej Stuzby Sadowej przy Sadzie Rejonowym w Lezajsku w zakresie
monitoringu sytuacji rodzin objetych wsparciem.

* Centrum Wsparcia Rodziny ,,Przystan” w Starym MieScie — w zakresie realizacji dziatan
profilaktycznych, edukacyjnych 1 wspierajacych rodziny, w szczego6lnosci poprzez
prowadzenie Klubu Rodzica, organizacj¢ grup wsparcia, warsztatow kompetencji
rodzicielskich, dyzuréw specjalistéw (psycholog, terapeuta rodzinny, mediator) oraz
integracj¢ srodowiska lokalnego na rzecz wzmacniania funkcji opiekunczo-wychowawczych

rodziny i wczesnej interwencji

Celem wspolpracy jest zapewnienie spdjnosci 1 ciggtosci wsparcia udzielanego rodzinom,
szybka wymiana informacji oraz wspoélne wypracowywanie rozwigzan adekwatnych do potrzeb
rodzin. Wspotdziatanie instytucji pozwala na efektywniejsze wykorzystanie zasobéw lokalnych,

unikanie dublowania dziatan oraz zwigkszenie skuteczno$ci podejmowanych interwenc;ji.

7. Realizatorzy programu

Realizacja Programu Wspierania Rodziny na terenie Gminy Lezajsk wymaga zaangazowania
wielu podmiotdéw oraz skoordynowanych dziatan instytucjonalnych, ukierunkowanych na wsparcie
rodzin przezywajacych trudnosci w wypethianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych. Program
realizowany jest w oparciu o wspdiprace jednostek samorzadu terytorialnego, instytucji
publicznych oraz podmiotéw dziatajacych w obszarze polityki spoteczne;.

Podmiotem odpowiedzialnym za realizacj¢ Programu Wspierania Rodziny jest Centrum
Ustug Spotecznych Gminy Lezajsk, ktore petni role koordynatora dziatan podejmowanych na rzecz
rodzin. Centrum Ustug Spotecznych odpowiada réwniez za biezaca realizacje¢ programu,
gromadzenie danych niezbednych do monitoringu oraz przygotowywanie sprawozdan z realizacji

dziatan.

W realizacj¢ programu zaangazowane s3 jednostki organizacyjne gminy, w szczego6lnosci:
* placéwki oswiatowe (przedszkola i szkoty podstawowe),

* instytucje kultury,
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* jednostki realizujace zadania z zakresu sportu i rekreacji.

Podmioty te uczestniczag w realizacji dzialan profilaktycznych, edukacyjnych
i $rodowiskowych, w tym w identyfikowaniu potrzeb dzieci i rodzin, wspieraniu rodzicéw

oraz promowaniu prawidtowych postaw wychowawczych.

Istotng role w realizacji programu odgrywaja instytucje dzialajace poza strukturg gminy,
w szczegblnosci:
* podmioty ochrony zdrowia,
* sad i kuratorzy sagdowi,
* policja,
* powiatowe jednostki organizacyjne pomocy spotecznej,

* poradnie psychologiczno-pedagogiczne.

Wspolpraca z tymi instytucjami umozliwia zapewnienie rodzinom kompleksowego wsparcia,
w szczegbdlnosci w sytuacjach wymagajacych interwencji specjalistycznej lub dziatan o charakterze
interwencyjnym.
W realizacje Programu Wspierania Rodziny moga by¢é réwniez wilaczane organizacje
pozarzadowe oraz inne podmioty prowadzace dzialalno$¢ na rzecz dzieci 1 rodzin, w tym:
* stowarzyszenia i fundacje,
* podmioty ekonomii spoteczne;,
* grupy i inicjatywy lokalne.
Organizacje te moga realizowa¢ zadania z zakresu wsparcia srodowiskowego, poradnictwa,
dziatan profilaktycznych, uzupethiajac oferte ustug spotecznych dostepnych w gminie.
Waznym elementem realizacji programu jest aktywne wilaczanie samych rodzin
oraz spoteczno$ci lokalnej w dzialania wspierajace. Program zaklada wzmacnianie postaw
odpowiedzialno$ci, samopomocy i1 wspotdziatania, co sprzyja budowaniu trwatych i efektywnych

form wsparcia w srodowisku lokalnym.

8. Monitoring i ewaluacja

Monitoring i ewaluacja Programu Wspierania Rodziny realizowanego przez Centrum Uslug
Spotecznych Gminy Lezajsk maja na celu systematyczne $ledzenie postepéw w realizacji
zaplanowanych dziatan oraz ocen¢ stopnia osiggania zalozonych celow. Dziatania te umozliwiaja
biezace reagowanie na pojawiajace si¢ potrzeby oraz dostosowywanie programu do zmieniajacych

si¢ uwarunkowan spotecznych i organizacyjnych.
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Podstawa monitoringu s3 dane gromadzone przez Centrum Uslug Spotecznych Gminy Lezajsk
w ramach realizowanych zadan, w szczego6lnosci dokumentacja pracy socjalnej, pracy asystentow
rodziny oraz informacje pozyskiwane od instytucji wspotpracujacych.

Wyniki monitoringu i ewaluacji stanowig podstawe¢ do ewentualnej aktualizacji programu,
modyfikacji zakresu dziatan oraz planowania kolejnych inicjatyw w obszarze wspierania rodziny.
Informacje te moga by¢ rowniez wykorzystywane przy opracowywaniu sprawozdan oraz
materialow informacyjnych dotyczacych realizacji programu.

Koordynacje dzialan zwigzanych z monitoringiem i1 ewaluacjg programu zapewnia Centrum
Ushug Spolecznych Gminy Lezajsk, we wspoipracy z innymi realizatorami programu. Proces ten
prowadzony jest z poszanowaniem zasad ochrony danych osobowych oraz przy zachowaniu

poufnosci informacji dotyczacych rodzin objetych wsparciem.

9. Postanowienia koncowe

Program Wspierania Rodziny realizowany przez Centrum Ustug Spotecznych Gminy Lezajsk
stanowi integralny element lokalnej polityki spotecznej i jest ukierunkowany na wzmacnianie
rodzin oraz ochron¢ dobra dziecka. Realizacja programu ma na celu popraw¢ jako$ci zycia rodzin
zamieszkujacych teren gminy, w szczegdlnosci rodzin przezywajacych trudnosci w wypehianiu
funkcji opiekunczo-wychowawczych.

Program ma charakter otwarty i elastyczny, co oznacza mozliwo$¢ dostosowywania
podejmowanych dziatan do zmieniajacych si¢ potrzeb spolecznych, uwarunkowan organizacyjnych
przy zachowaniu jego gtownych celow i zatozen.

Wdrozenie Programu Wspierania Rodziny wymaga zaangazowania wszystkich realizatoréw
wskazanych w programie oraz wspdlpracy pomigdzy instytucjami i podmiotami dziatajacymi
na rzecz dziecka i1 rodziny. Skuteczno$¢ programu uzalezniona jest od spdjnosci podejmowanych
dzialan, ciggtosci wsparcia oraz aktywnego udzialu rodzin objetych programem.

Program podlega monitorowaniu i okresowej ocenie zgodnie z zasadami okreslonymi
w niniejszym dokumencie. Wyniki tych dziatan moga stanowi¢ podstawe do wprowadzania zmian
1 usprawnien w zakresie realizowanych dziatan.

Program Wspierania Rodziny wchodzi w zycie z dniem podjecia uchwaty przez Rade Gminy

Lezajsk i obowigzuje w okresie wskazanym w programie.
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Uzasadnienie

Gminny Program Wspierania Rodziny na lata 2026 — 2026 opracowano zgodnie z art. 176 pkt 1 ustawy
z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej, w mysl ktorego do zadan wlasnych
gminy nalezy opracowanie i realizacja 3-letnich programéw wspierania rodziny.

Zgodnie zart. 179 ust. 2 ustawy rada gminy, biorgc pod uwage potrzeby zwigzane z realizacja zadania
z zakresu wpierania rodziny, uchwala gminne programy wspierania.

W zwiazku zpowyzszym, podjecie uchwaty w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Wspierania
Rodziny na lata 2026-2028 jest w peini uzasadnione.
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